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Recenzje

Cezary Styputkowski

Motywy kultury zdrowotnej w literaturze
polskiej

Oficyna Wydawnicza ,Impuls” Krakéw 2002,
wyd. I, 329 s., ISBN 83-7308-137-2

Literatura stanowi wdzieczng dziedzine zain-
teresowan medycyny, dotyczy to réwniez pol-
skiej literatury i polskiej medycyny. Literatura
czesto podejmuje rézne aspekty zdrowia i me-
dycyny. Dzieje medycyny i literatury odnotowujg
tez licznych lekarzy-pisarzy czy pisarzy-lekarzy
zaangazowanych w réznym stopniu w obie dzie-
dziny lub jedng z nich.

Dzieki dotychczasowemu dorobkowi nauko-
wemu w dziedzinie mdycyny i duzej erudycji lite-
rackiej Cezary Styputkowski stat sie wtasciwg
0sobg do podjecia tematu motywoéw kultury zdro-
wotnej w polskiej literaturze od jej wczesnego
okresu po wspotczesnosé. ,Wstep” podkresla
wielkie znaczenie literatury pieknej i jej motywow
zdrowia dla edukacji prozdrowotnej i prospotecz-
nej poprzez publikacje, teatr, film, radio, telewi-
zje i pedagogike. Nastepnie omawia rézne
aspekty zdrowia (definicje, charakterystyke,
czynniki pro-i antyzdrowotne) i probe perdiody-
zacji dziejow oswiaty zdrowotnej M. Demela.
Drugi rozdziat ,Dzieje uwarunkowan zdrowia od
higieny ciata jako ,tto historyczne” to antologia
bardzo licznych wyimkéw z materiatow Zrédto-
wych o kulturze zdrowotnej od starozytnosci do
wspotczesnosci. Obszerny trzeci rozdziat , Twor-
czos¢ literacka z motywami kultury zdrowotnej w
okresach historyczno-literackich” omawia pol-
skie teksty i ich autoréow z okreséw sSrednio-
wiecza, odrodzenia, baroku, o$wiecenia, roman-

tyzmu, pozytywizmu, Mtodej Polski, miedzywoj-
nia oraz okupacji i czaséw powojennych. Ponad
sto stron liczy rozdziat czwarty ,Chronologiczny
zbior polskich utworéw literackich z tresciami
zwigzanymi z kulturg zdrowotng” z poszczegol-
nych, uzytych w poprzednim rozdziale, okreséw.
Rozdziat ten przytacza bibliografie utworow
z krétkimi informacjami o ich tresci. Po ,Po-
stowiu” nastepujg dwa alfabetyczne indeksy,
pierwszy — oméwionych utworoéw literackich (18
stron) i drugi — nazwisk (16 stron). Oktadka jest
barwna, potsztywna i lakierowana. Dobry papier,
wiasciwa dyspozycja tekstu, dobdr i zréznicowa-
nie czcionki oraz jezyk i styl wyktadu utatwiajg
poznanie tresci.

Rozmiary tematu wyjasniaja, ze nie mégt on
by¢ wyczerpujaco oméwiony. Warto by moze
niektére problemy wydzieli¢, np. literatury na
tematy zdrowotne dla dzieci, tracacej nieraz
draznigcym dydaktyzmem. Czy nie nalezatoby
wspomnie¢ o odpowiednich trescig utworach
takich pisarzy-lekarzy, jak niedawno zmarta
Joanna Salomon, zwiaszcza za$ niektdrych
cztonkow Unii Polskich Pisarzy Lekarzy? Ujedno-
lici¢ pisanie imion (petne? inicjaty? przed nazwis-
kiem!) i nazwisk. Zachowac pisownie imion
(obcych — albo w oryginale, albo po polsku).
Spotyka sie dos¢ liczne przeoczenia korekty,
zwlaszcza w pisowni obcojezycznej. Przyktady:
Aschwitzu s. 17) zamiast Auschwitzu), Kazmierza
— s. 19) (Kazimierza), Kalsbad, Freinburg,
Akwizgan, Pyrmont —s. 42 (Karlsbad, Freiburg?,
Akwizgran), More s. 47 (Moore — nieuwidocznio-
ne w indekcie), prostitation i Awignon s. 44
(prostitution i Avignon), Edaward Janner s. 51
(Edward Jenner), informacja z XX w. umieszczo-
na w XIX stulciu (s. 55), Garszyniec — s. 64
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Prawo pacjenta do uzyskania informacji medycznej: lekarze i reklama

(Ganszyniec). Te i inne dalsze btedy powinny
byly sie znalez¢ w erracie. Podkreslam je wobec
przygotowywania do publikacji [l wydania
ksigzki.

Wielu lekarzy wkraczato na bujne pola liter-
atury, jednak ksigzka C. Styputkowskiego jest
pionierskq probg opracowania rozlicznych
przejawow literackich spraw zdrowia, higieny,
medycyny i wychowania zdrowotnego w polskiej
literaturze. Ukazuje poglady i przemiany sSwia-
domosci zdrowotnej naszych pisarzy i ich zaang-
azowanie w problematyke zdrowotng. Tekst
i indeksy ksigzki otwierajg swietne mozliwosci
dalszych medyczno-literackich badan i opraco-
wan literaturoznawcom i medykom. Z ksigzki
moga rowniez czerpac wiedze historycy medycy-
ny i literatury, a przyktady i wzorce nasi pedago-
dzy i wychowawcy (zwtaszcza polonisci). Utatwi
to tez dalsza monografia C. Styputkowskiego
+~Wychowanie zdrowotne w nauczaniu przed-
miotowym” drukowana w tej samej oficynie.
Ksigzki C. Styputkowskiego mozna poleci¢ tym
czytelnikom, ktorzy sie interesujg zagadnieniami
rozwoju pogladéw na zdrowie, zapobieganie
i ochrone $rodowiska w polskiej literaturze.

Henryk Gaertner — Krakéw
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Ryszard Zaba

Moje niepokoje

Gornoslaskie Towarzystwo Literackie Katowice
2002, 40 s., ilustr. ISBN 83-91-1966-9-0

Autorem tomiku ztozonego z 27 mniej lub
bardziej krétkich utwordw poetyckich jest wielo-
letni pracownik naukowy Katedry Pediatrii
Slaskiej Akademii Medycznej. W swych wier-
szach porusza m.in. rézne watki egzystencjalne,
niektore utwory sg impregnowane medycznym
rodowodem Autora (o tlenie, bolu, krwi, sercu).
W tekscie spotyka sie wedtug mnie mato prze-
konywujace ilustracje; pie¢ biato-czarnych i dwie
dalsze widniejgce na pierwszej i ostatniej stronie
oktadki. Wykonat je sam Autor, majacy za sobg
studia plastyczne w katowickim Wydziale Grafiki
krakowskiej Akademii Sztuk Pieknych, a takze
wystawy swej tworczosci w kraju i zagranica.
Informacje o Autorze i jego zdjecie sgq zamiesz-
czone na koncu zbiorku. Natomiast o dziatalnos-
ci artystycznej dra Zaby wypowiada sie ciekawie
na ostatniej stronie oktadki nestor polskiej
medycyny — prof. Kornel Gibinski.

Henryk Gaertner - Krakow





