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Niepłodność jest traktowana jako choroba 
społeczna. W Polsce jest 9 milionów kobiet 
w wieku rozrodczym i przyjmując, że w naszej 
strefie cywilizacyjnej kłopoty z rozrodem ma 
około 15% par (lub innymi słowy co szóste 
małżeństwo) to można przyjąć, że w Polsce 
skalę niepłodności ocenia się na poziomie 
ponad miliona par. Gdy dowiadują się oni 
o swych problemach z prokreacją mają do 
wyboru działania zmierzające w trzech kie-
runkach: 1. adopcji, 2. leczenia niepłodności, 
3. rezygnacji z posiadania potomstwa. W każ-
dej z tych dróg pojawiają się przeżycia zwią-
zane z podejmowaniem życiowych decyzji. 
Niezwykle istotnym zagadnieniem staje się tu 
problem wsparcia społecznego osób zmaga-
jących się z niepłodnością.

 Wystąpienie będzie przedstawieniem wy-
ników badania dotyczącego kwestii spostrze-
ganego wsparcia społecznego ze strony osób 
bliskich (rodziny, przyjaciół)  a także ze strony 
personelu medycznego przez kobiety zmaga-
jące się z niepłodnością.  Uwzględniono tu 
zarówno wsparcie informacyjne, emocjonalne 
i rzeczowe.  Grupę badaną stanowiły 1044 
kobiety na różnych etapach doświadczania 

niepłodności: były to zarówno kobiety w trak-
cie leczenia niepłodności  i w trakcie procedur 
adopcyjnych jak i kobiety mające dziecko po 
leczeniu czy w wyniki adopcji oraz kobiety de-
cydujące się pozostać bezdzietnymi.
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