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Minnesota. Zajmuje sie ona gtéwnie hi-
storig kobiet, seksualnoscig i rolami ptci (gen-
der) w Sredniowiecznej Europie. Wazna pozy-
cja w jej dorobku jest m.in. ksigzka From boys
tomen (Od chtopcéw do mezczyzn) z roku 2003.
Swietnego przektadu obecnej ksigzki z angiel-
skojezycznego oryginatu Sexuality in medieval
Europe z 2005 roku dokonat Arkadiusz Bugaj.

Dzieto skfada sie z pieciu rozdziatéw i po-
stowia. W pierwszym, wstepnym rozdziale au-
torka pisze, ze w $redniowieczu spotykamy
przekonanie, ze wielka role odgrywat Kosciét,
a seks miat stuzy¢ tylko prokreacji, przy bier-
nosci kobiet. Zakazane byty m.in.: seks przed-
i pozamatzenski, inne jak ,klasyczne” pozycje.
A wskazane: wiernos¢ matzeniska (niekiedy
zapewniana pasem cnoty!), wstrzemiezliwos¢
i celibat. Odstepstwa od zasad uznawano za
grzechy wymagajace pokuty.

Rozdziat drugi jest poswiecony seksual-
nosci zycia w czystosci we wczesnym chrze-
$cijanstwie i monastycyzmie, celibatowi ka-
pfanéw, wyborowi zycia w czystosci, dziewic-
twu i pozadaniu oraz erotyzmowi abstynencji
seksualnej. Trzeci rozdziat,Seks a matzenstwo”
omawia: prawne aspekty matzenstwa, re-
lacje matzonkéw, matzenstwo i prokreacje
a grzech, sytuacje bezdzietnego matzenstwa
(m.in. dni czy okresy bez seksu), przyjemnos¢
w zblizeniach (u kobiet wskazana biernos¢)
i matzenskie praktyki seksualne.

Dwa nastepne rozdziaty sg poswiecone po-
zamalzenskiej aktywnosci seksualnej. Czwarty
dotyczy kobiet: ich cudzotéstwa (kary wiek-

sze dla kobiet niz dla mezczyzn), aktywno-
$ci niezameznych kobiet, konkubinatu i niby-
matzenstw (miedzy kobietami lub z Zonatym
mezczyzng), prostytucji, praktyk homoseksu-
alnych, przemocy i wymuszaniu zblizer oraz
seksualnosci kobiecej jako zagrozenia (nakfa-
nianie do grzechu, dominacja nad mezczyzna,
czary itd.). Pigty rozdziat omawia mezczyzn:
ich uprzywilejowanie i wymuszanie czynnosci
seksualnych, dominacje i sytuacje sprzyjajace
zblizeniom (przy braku zgody kobiety), spo-
teczne role pfici a seksualno$¢ meska, sodomie
a odmiennosc¢ i grzech, modele zachowan ho-
moseksualnych i mitos¢ miedzy mezczyznami.
Koncowe ,Postowie” poréwnuje seksualnosc¢
Sredniowiecza i wspdtczesnosci.

Narracja ksigzki jest bardzo ciekawa i wielo-
stronna dzieki wnikliwemu wykorzystaniu réz-
nych, pisanych i ikonograficznych, zrédet hi-
storiograficznych, prawnych, literackich i me-
dycznych. Ksigzka ma az 192 przypisy, 17 stron
not bibliograficznych i ponad 50 ilustracji. Co
ciekawe, az 45 z nich pokazuje wsporniki ko-
$cielne z seksualnymi podtekstami.

Réwniez strona edytorska zastuguje na
duze uznanie. Ksigzke chroni piekna artystycz-
nie, barwna, laminowana, twarda okfadka z re-
produkcja fresku z wioskiego zamku w Mancie.

Dzieto polecam: medykom (szczegdlnie
seksuologom), historykom ogélnym i medy-
cyny, psychologom, socjologom, edukato-
rom. Z ksigzkg moga sie réwniez zapoznac
wszyscy zainteresowani ciekawg tematyka
i Swietnym jej przedstawieniem.
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