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Nowy Zarzad Towarzystwa Edukacji
Psychosomatycznej (TEP).

Sprawozdanie z Zebrania Zarzadu TEP oraz Walnego Zebrania TEP

The new Board of the Society for Psychosomatic Education (TEP)
Report on the TEP Board Meeting and the TEP General Assembly

owarzystwo Edukacji Psychosoma-
Ttycznej wpisato sie w sposéb znaczacy

w dtuga tradycje dziatalnosci naukowej
i edukacyjnej w Polsce. Ma wiele osiagnie¢,
zwlaszcza w zakresie polskiej psychosoma-
tyki i promocji zdrowia. Towarzystwo zorga-
nizowato 18 duzych sympozjéw naukowych,
w  wiekszosci o charakterze miedzynaro-
dowym (zwtaszcza we wczedniejszych la-
tach dziatalnosci), a takze organizowato wie-
le wyktadéw i dyskusji naukowych oraz wiele
warsztatéw praktycznych, czesto zupetnie no-
watorskich w polskich warunkach.

6 marca 2017 r. odbyto sie Zebranie Zarza-
du Towarzystwa Edukacji Psychosomatycz-
nej, w ktérego trakcie dotychczasowy Pre-
zes, prof. dr hab. Jan tazowski, poinformo-
wat o swojej rezygnacji z funkgji Prezesa TEP
zuwagi na stan zdrowia i zaawansowany wiek.
Przedstawit nastepnie sprawozdanie z dzia-
talnosci Towarzystwa Edukacji Psychosoma-
tycznej z ostatnich lat za czaséw jego preze-
sury. Wspomniat o zorganizowanych trzech
konferencjach, wspdlnie z Instytutem Psy-
chologii Stosowanej UJ oraz Uniwersytetem
Pedagogicznym w Krakowie. Poinformowat
takze, ze w roku 2016 TEP przekazat wydawa-
nie czasopisma Sztuka Leczenia Wydziatowi
Nauk o Zdrowiu UJ, a redaktorem naczelnym
zostat dr hab. Marek Motyka, prof. UEK (ktory
obecnie kieruje pismem). Egzemplarze cza-
sopisma gromadzone w poprzednich latach

zostaly rozdysponowane wsrdéd cztonkéw
i sympatykéw TEP, a takze wsréd uczelni me-
dycznych.

Zarzad przyjat jednogtosnie sprawozda-
nie prof. dra hab. Jana tazowskiego, dzieku-
jac za syntetyczne przedstawienie dziatalno-
$ci z ostatniego okresu oraz za propagowanie
idei i promowanie wiedzy psychosomatycz-
nej. Dr hab. Helena Wrona-Polanska (prof. UP)
oraz prof. dr hab. Maria Kielar-Turska podkre-
Slity role i range wspdtorganizowanych konfe-
rencji naukowych w ramach dziatalnosci TEP,
proponujac, aby kontynuowano tradycje or-
ganizowania konferencji w trakcie dalszej
dziafalnosci Towarzystwa. Zarzad jednomysl-
nie popart zaproszenie dra hab. M. Motyki
(prof. UEK) - jako red. naczelnego Sztuki Lecze-
nia — do wspétpracy z TEP.

Nastepnie prof. J. Ltazowski ztozyt rezygna-
cje na pismie z funkgji Prezesa na rece dotych-
czasowego Sekretarza TEP, dra Piotra Stowika,
a Zarzad jednogtosnie ja przyjat. Dr Piotr Sto-
wik podziekowat w imieniu swoim oraz Zarza-
du za wieloletnie kierowanie Towarzystwem
Profesorowi J. tazowskiemu, ktérego nagro-
dzono oklaskami na stojaco.

Warto podkresli¢, ze w historii TEP prof. dr
hab. Jan tazowski byt drugim prezesem, a zo-
stat nim w roku 2006 po $mierci zatozycielki
Towarzystwa i jego pierwszej Prezes, doc. dr
hab. Marzanny Magdon (por. Sztuka Leczenia
3-4,2006).
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Na tym Zebranie Zarzadu sie zakonczyto
i cztonkowie Zarzadu wraz z ustepujacym Pre-
zesem udali sie na Walne Zebranie TEP do sali
obok w Instytucie Psychologii Stosowanej UJ.

Poinformowano na nim zebranych o de-
cyzji odchodzacego Prezesa. W dalszej czesci
Zebrania, w gtosowaniu jawnym, jednogto-
Snie wybrano na prowadzaca zebranie prof.
Marie Kielar-Turska, ktéra odczytata sprawoz-
danie z dziatalnosci TEP autorstwa Prezesa
TEP, prof. Jana tazowskiego. Sprawozdanie to
podsumowywato i omawiato jego prace w roli
przewodniczacego Towarzystwa Edukacji Psy-
chosomatyczne;j.

Sprawozdanie spotkato sie z pozytywnym
odzewem ze strony zgromadzonych. Dr hab.
Helena Wrona-Polanska (prof. UP) wygtosi-
ta krétkie podsumowanie w formie laudaciji,
dziekujac za owocng, wieloletnig prace na
rzecz Towarzystwa ustepujgcemu ze stanowi-
ska Profesorowi, dotychczasowemu Przewod-
niczacemu. Kreslac profil dziatalnosci Towa-
rzystwa, w tym jego aspekt zwigzany z eduka-
Cja i promocja zdrowia zarébwno w wymiarze
psychicznym, jak i somatycznym, przywota-
ta postacie zastuzonych dla sprawy akademi-
kéw: doc. dr hab. Marzanny Magdon, dr hab.
Doroty Jasieckiej (prof. UJ) i dra hab. Bohdana
Wasilewskiego (prof. IP). Profesor Jan tazowski
podziekowat przedmoéwczyni i podkreslit swoj
emocjonalny i intelektualny zwigzek z Towa-
rzystwem zaznaczajac, iz rezygnacja spowo-
dowana jest obiektywnymi wzgledami dykto-
wanymi przez wiek i zdrowie. Dr hab. Marek
Motyka (prof. UEK) z szacunkiem odniost sie
do decyzji prof. J. Lazowskiego, zaznaczajac,
iz pomimo zalu z powodu rezygnacji zacnego
nestora edukacji psychosomatycznejw Polsce
rozumie jej powody i jednocze$nie odczuwa
rados¢, iz znalazly sie osoby chetne do konty-
nuowania tego powaznego zadania. Odniost
sie tez do wagi misji spotecznej stojacej przed
Towarzystwem, zwieZle opisujac znaczenie re-
lacji pomiedzy pacjentem i lekarzem dla prze-
biegu procesu leczenia, a takze podkreslit
wage psychologicznych zmiennych - wiedzy
i kultury humanistycznej w szeroko rozumia-
nej opiece medycznej. W tym kontekscie prof.
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dr hab. M. Kielar-Turska wsparta wypowiedz
przedmoéwcy przypominajac, iz w statucie
TEP znajduje sie sformutowanie wyznaczajace
gtéwny cel Towarzystwa — promowanie zdro-
wego stylu zycia. Zabierajac gtos w imieniu
kontynuatoréw tego dzieta, dr hab. Ewa Wil-
czek-Ruzyczka (prof. AK) podzielita sie reflek-
sjg na temat inspiracji do zajecia sie proble-
matyka psychosomatyki, jakg byty dla niej su-
perwizje balintowskie prowadzone przez prof.
dra hab. Jana tazowskiego. Zgtosita jednocze-
$nie gotowos¢ kontynuacji tradycji Towarzy-
stwa poprzez warsztaty i sympozja poswieco-
ne edukacji z zakresu psychosomatyki.

W dalszej czesci zebrania dr Piotr Stowik
(Sekretarz TEP) dokonat krétkiego podsumo-
wania podjetych watkéw, dziekujac za liczne
przybycie cztonkom i sympatykom Stowarzy-
szenia. Prof. dr hab. Maria Kielar-Turska po-
dziekowata pp. Alfredowi i Marii Stopom za
prowadzenie ksiegowosci Towarzystwa, a na-
stepnie odczytata oficjalng rezygnacje ze sta-
nowiska prof. dra hab. Jana tazowskiego, jesz-
cze raz dziekujac w imieniu wszystkich zebra-
nych: ... jesteSmy tymi, z kim sie spotykamy,
kazdy z nas obecnych cos od Profesora Jana ta-
zowskiego otrzymat. Rezygnacja Profesora zo-
stata jednomyslnie przyjeta.

Wybrano i zatwierdzono w gfosowa-
niu jawnym Komisje Skrutacyjng w sktadzie:
dr Matgorzata Wysocka-Pleczyk - przewodni-
czaca, cztonkinie: dr Maria K. Grzegorzewska,
mgr Agnieszka Rubinowska.

Prof. J. tazowski zaproponowat dr hab.
Ewe Wilczek-Ruzyczke (prof. AK) na kandydat-
ke na stanowisko przewodniczacej Towarzy-
stwa Edukacji Psychosomatycznej. Propozycja
ta zostata jednogtosnie przyjeta, innych kan-
dydatur nie zgtoszono. W gtosowaniu jedno-
mysInie wybrano nowa przewodniczaca TEP,
ktéra zostata dr hab. Ewa Wilczek-Ruzyczka
(prof. AK). W krotkim wystgpieniu nowa Prze-
wodniczaca podziekowata za zaufanie i wy-
bér, podkreslajac wage tradycji i ciagtosci prac
w obrebie Towarzystwa oraz poprosita o dal-
szg wspodtprace w Zarzadzie prof. dr hab. Marie
Kielar-Turska, dr hab. Helene Wrone-Polariska
(prof. UP) i dr hab. Dorote Jasiecka (prof. UJ).
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Do Zarzadu zaproszeni zostali réwniez dr Piotr
Stowik, dr Krzysztof Krupka, dr hab. Marek
Motyka (prof. UEK), mgr Katarzyna Owsiany
i mgr Barbara Rzgsa. Wszystkie wymienione
osoby wyrazity zgode. W gtosowaniu, zgod-
nie z procedurami statutowymi, nowy zarzad
zyskat jednomysine poparcie wszystkich zgro-
madzonych.

Réwniez jednogtosnie odwotano po-
przednich czlonkéw Zarzadu, ktérzy zrezy-
gnowali z petnionych funkcji. W nastepnych
uchwatach kolejno zatwierdzano bilanse To-
warzystwa za lata od 2008 do 2016.

Powotano nowego Protokolanta Zebrania,
aby wytoni¢ Komisje Rewizyjna. Zostata nim
dr Matgorzata Wysocka-Pleczyk. W trakcie ze-
brania zostali zgtoszeni kandydaci do Komi-
sji Rewizyjnej, ktorzy wyrazili zgode. Zgod-
nie z procedurami zostata wybrana i ukon-
stytuowata sie Komisja Rewizyjna w sktadzie:
dr Piotr Passowicz, dr Maria K. Grzegorzewska
i dr Celestyna Grzywiak.

Na zakoriczenie w podsumowujacym wy-
stapieniu dr hab. Ewa Wilczek-Ruzyczka (prof.
AK) przedstawita plany dalszego dziatania To-
warzystwa podkredlajgc wage organizowa-
nia sympozjéw i innych dziatann o charakte-
rze edukacyjnym, w tym prowadzenia wykfa-
doéw i specjalistycznych warsztatow. Wyrazita
tez wole wspotpracy z Polskim Towarzystwem
Psychologicznym i Polskim Towarzystwem
Psychiatrycznym, a w szczegdlnosci z Sekcja
Psychologii Zdrowia, jak réwniez z towarzy-
stwami zagranicznymi. Na zakorczenie Prze-
wodniczaca jeszcze raz goraco podziekowata
Profesorowi Janowi tazowskiemu za wielolet-
nie kierowanie Zarzagdem TEP i prowadzenie
grup Balinta.

Na wniosek dr hab. Ewy Wilczek-Ruzyczki
(prof. AK) i prof. dr hab. Marii Kielar-Turskiej,
w uznaniu zgromadzonych zastug, przy jed-
nomysinym poparciu wszystkich zgromadzo-
nych, Profesor Jan tazowski zostat honoro-
wym cztonkiem TEP.

Piotr Stowik, Piotr Passowicz
Uniwersytet Jagiellonski
Instytut Psychologii Stosowanej

Nowy Zarzad TEP przedstawia sie
nastepujaco:

Prezes TEP
dr hab. Ewa Wilczek-Ruzyczka (prof. AK)

| Wiceprezes
dr Piotr Stowik

Il Wiceprezes
dr Krzysztof Krupka

Sekretarz:
mgr Barbara Rzasa

Skarbnik i Cztonek Zarzadu:
mgr Katarzyna Owsiany

Cztonkowie Zarzadu:

dr hab. Dorota Jasiecka (prof. UJ)

prof. dr hab. Maria Kielar-Turska

dr hab. Marek Motyka (prof. UEK)

dr hab. Helena Wrona-Polanska (prof. UP)

Komisja Rewizyjna w skfadzie:

dr Piotr Passowicz - Przewodniczacy Komisji
Rewizyjnej

dr Maria Katarzyna Grzegorzewska

dr Celestyna Grzywiak



