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Energetyczna koncepcja zycial

a medycyna wibracyjna

Energetical conception of life and menin vibrational medicine

Wyzsza Szkota Humanistyczna w Puttusku

Przypuszczam, iz uzyty w tytule amerykanski
termin ,medycyna wibracyjna” lub jej zamiennik
»,medycyna energetyczna” dla wiekszosci, a wiec
psychologow i lekarzy jest pojeciem nieznanym
(4). Dla pocieszenia moge stwierdzi¢, iz wybie-
rajgc prawie 50 lat temu studia psychologiczne
na Uniwersytecie Warszawskim, nikt z mojego
Srodowiska nie wiedziat, co to jest psychologia,
a i ja sam miatem, jak sie okazato, bardzo mgli-
ste pojecie. W owych czasach byt to tez termin
nieznany szerszemu ogoétowi. W okresie jed-
nego pokolenia psychologia weszta na state do
zycia spotecznego i dzi$ nikt nie wyobraza sobie
wspotczesnego spoteczenstwa bez psycholo-
gow i psychologii stosowanej. Ale tez psycholo-
gia zmienita stan $wiadomosci zbiorowej, upow-
szechniajgc wiedze dotyczacg mechanizmoéw
zachowan ludzkich i ukazujgc ztozonos¢ ludzkiej
natury, przyczyniajgc sie tym samym do stop-
niowego odchodzenia od koncepcji behawiory-
stycznych i przedmiotowego traktowania czto-
wieka. Byta to wiec w pewnym sensie ,mata
rewolucja” w Swiadomosci spoteczenstwa, a me-
dycyna zyskata wartosciowego partnera w tros-
ce o stan zdrowia narodu.

Wszystko jednak wskazuje, ze nieuchronnie
nadchodzi znacznie wigksza rewolucja w mysle-
niu, moze nawet najwieksza w dziejach ludz-
kosci, okreslona przez wybitnego fizyka, nobliste
Fritjofa Capre mianem ,punktu zwrotnego” (2).
Zdaniem F. Capry ludzkos$¢ staje po raz pierw-
szy przed koniecznoscig i zarazem szansg do-
konania syntezy dorobku dwdch kultur, to jest

tak zwanego Wschodu i Zachodu, co w zargonie
naukowym okresla sie jako walke dwéch paradyg-
matéw: kartezjansko-newtonowskiego, na kto-
rym zbudowali$my nasz gmach nauki, zwanego
tez paradygmatem mechanicystycznym lub re-
dukcjonistycznym, ze wszelkimi jego wadami,
oraz paradygmatu holistycznego, zwanego tez
podejsciem systemowym.

Szczesliwie pojawit sie na scenie umyst okres-
lany przez niektorych jako genialny, czyli Ken
Wilber. Nie bedac ,akademikiem” (a moze wias-
nie dlatego), dokonat imponujacej syntezy dorob-
ku zachodniej nauki o $wiecie i cztowieku oraz
filozofii Wschodu, wykazujac, ze te dwie potowki
egzystujace dotad zupetnie oddzielnie pasujg do
siebie, jak ulat, i stworzyt tym samym cziowiekowi
szanse zrozumienia, czym naprawde jest Cato$¢
(lub jak niektorzy wolg — ,Wszystkos¢”). Dostalis-
my wiec gotowy model ogéiny, niezwykle inspiru-
jacy i zmuszajacy do zrewidowania wielu naszych
twierdzen uznawanych za prawdy uniwersalne,
a w pierwszym rzedzie pozwalajgcy na zrozumie-
nie ,grzechu redukcjonizmu” w naszym mysleniu,
opartym na zatozeniach materializmu naukowe-
go, w skrajnych przypadkach przyjmujacym po-
sta¢ ,scientyzmu”. Dlatego godnym najwyzszej
pochwaty jest fakt docenienia znaczenia tego
modelu przez organizatorow 14. Sympozjum So-
matoterapii i Edukacji Psychosomatycznej i po-
Swiecenie catej sesji (Granice poznania) tak
waznej tematyce. Tylko bowiem wtedy, gdy dys-
ponujemy prawdziwym modelem ogdélnym, mo-
zemy mysle¢ o projektowaniu sensownych
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zmian w praktyce spotecznej (model medycyny
integralnej czy psychologii integralnej wedtug
zatozen Kena Wilbera). Takze godnym uznania
jest fakt, ze dwa podstawowe referaty w obrebie
tej sesji wygtasza fizyk (Michat Urbanski) — z za-
kresu ogoélnej metodologii nauk, gdyz pozwala to
uswiadomic¢ sobie skutki przenoszenia modeli
naukowych dobrze objasniajgcych funkcjonowa-
nie uktadéw zamknietych (typu maszyna, nie wy-
mieniajacych energii i informacji z otoczeniem),
na uktady otwarte (cztowiek, przyroda, spote-
czenstwo).

Ale zostawiajgc na boku wysoko specjalistycz-
na, naukowg dyskusje nad tymi dwoma para-
dygmatami, wro¢my do gtéwnego celu sesji
0 granicach poznania — wiedzac, ze istnieje
nowy model K. Wilbera — i gtéwnego pytania
,Czy medycyna komplementarna, niekonwencjo-
nalna i alternatywna zmierzajg ku przekraczaniu
granic poznania?” Pozornie jest to pytanie reto-
ryczne i odpowiedz zalezy od sposobu zdefinio-
wania granic poznania.

Moim celem bedzie wykazanie ze:

1. te granice poznania w stosunku do naszego
europejskiego sposobu myslenia zostaty prze-
kroczone kilka tysiecy lat temu i szeroko ro-
zumiana medycyna niekonwencjonalna ma
ten problem za soba, na co wskazuje jej nie-
spodziewany renesans w krajach zachodnich,
i ze

2. niezaleznie od pozornie zupetnej odrebnosci
poszczegdlnych dziatéw czy metod medycy-
ny niekonwencjonalnej w ich warstwie prak-
tycznej, wszystkie one opieraja sie na pewne-
go rodzaju wspdlnej filozofii, odmiennej od
naszego sposobu myslenia. Najtatwiej to
bedzie przedstawi¢ na przyktadzie radiestez;ji
i bioenergoterapii, a najbardziej rozwinietym
modelem dysponuje wtasnie wyrézniona w ty-
tule medycyna wibracyjna. Rozpoczniemy
jednak od pokazania szerszego tta, czyli sytu-
acji medycyny niekonwencjonalnej jako nowej
dla nas praktyki spotecznej.

Renesans medycyny alternatywnej
i komplementarnej

Sytuacja na $wiecie. Wedtug danych Swia-
towej Organizacji Zdrowia (7) do tej pory w skali
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catego swiata, wiekszos¢ ludzkosci ma do czy-
nienia jedynie z medycyng naturalng. W tzw.
krajach rozwijajacych sie, dla okoto 80% popula-
cji podstawowa opieka zdrowotna to nadal do-
mena medycyny tradycyjnej, a nie naukowe;j. Ale
z drugiej strony, w tzw. wysoko rozwinietych kra-
jach zachodnich do niedawna istniat monopol
medycyny akademickiej, czyli biomedycyny, a me-
dycyna naturalna traktowana byta jako przezytek
lub zabobon. Dlatego WHO poprzez specjalnie
powotang w tym celu Komisje Alternatywnych
Systemoéw Medycznych stara sie $ledzi¢ ten pro-
ces i proponuje skuteczne sposoby rozwigzy-
wania konfliktéw pomiedzy tymi dwoma wielkimi
systemami. Miedzy innymi na podstawie badan
przeprowadzonych przez te komisje w roku 1977
w Holandii (a jest to pierwszy kraj w Europie,
gdzie parlament znioést monopol lekarzy na prak-
tyke medyczng) WHO wydata zdecydowanie
pozytywna opinie na temat medycyny naturalnej,
stwierdzajac niepodwazalne efekty lecznicze
i postugiwanie sie w praktyce bardziej holis-
tycznym modelem niz medycyna akademicka
zamknieta w modelu biochemicznym.

WHO wyraznie lansuje model medycyny zin-
tegrowanej, polegajacej na tworzeniu osrodkow
umozliwiajagcych wspotprace terapeutéw o réz-
nych podejsciach, zapewniajgcych wszechstron-
no$c¢ Swiadczonych ustug oraz — co najwazniejsze
— prawo dajace pacjentowi wybor sposobu
leczenia, a tym samym prawo decydowania
o witasnym zyciu i zdrowiu. W ostatnich latach
obserwujemy stopniowe obnizanie autorytetu
medycyny naukowej (poza pewnymi jej dziata-
mi), a wrecz renesans tej drugiej. Wedtug da-
nych z drugiej potowy lat dziewie¢dziesiatych (5)
ponad 40% Amerykanow (a sg to dane zblizone
do danych australijskich i europejskich) korzysta
regularnie z medycyny komplementarnej i alter-
natywnej. | wydaje si¢ na nig tyle samo pieniedzy
co na catg medycyne konwencjonalna.

Sytuacja w Polsce. Nikt w Polsce nie dys-
ponuje danymi statystycznymi na temat medycy-
ny niekonwencjonalnej, bo oficjalnie jest nadal
ignorowana. Niemniej procesy te przebiegajg po-
dobnie jak np. w Stanach Zjednoczonych, gdyz
liczba 0s6b praktykujgcych w tej dziedzinie idzie
w tysigce. Na podstawie doswiadczen innych
krajow wysoko rozwinietych mozna stwierdzic¢ wy-
razng prawidtowos$é dotyczgacg wspomnianego
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renesansu medycyny naturalnej. W pierwszym
etapie medycyna ta zdobywa sobie rzesze zwolen-
nikdbw w gronie samych pacjentow, przy jednoc-
zesnym silnym oporze Srodowisk medycznych,
naukowych i administracyjnych. Przechodzi wigc
w pierwszej kolejnosci przez stadium praktyk
nielegalnych lub poétlegalnych i dopiero w etapie
drugim, po przekroczeniu pewnej ,masy kry-
tycznej” w swej popularnosci, pod wptywem
oddolnej presji spotecznej staje sie na tyle silna,
ze zaczyna sie gorgczkowo szukaé rozwigzan
organizacyjnych, legalizujacych w réznym stop-
niu istniejace praktyki. Zasadniczg role w tym
okresie odgrywa stopien samoorganizacji oséb
zajmujacych sie medycyng naturalng. Zakfada-
ne sg stowarzyszenia, zrzeszenia profesjonalne
itp., zajmujace sie szkoleniem i weryfikacjg
kwalifikacji, gdyz nie istniejg zadne oficjalne
systemy edukacyjne. Ten ruch jest wspomagany
przez pojedyncze autorytety ze Swiata medycyny,
nauki i polityki. Im krocej trwa pierwszy etap, etap
chaosu i pozornego konfliktu, tym wieksze korzysci
odnosi zdrowotno$¢ danego spoteczenstwa i tym
szybciej pojawia sie nowa jako$¢ w systemie opieki
zdrowotnej. Moim zdaniem, znajdujemy sie obec-
nie pomiedzy tymi etapami, a co gorsza w kraju,
w ktérym rozpoczyna sie zasadnicza reforma
systemu opieki zdrowotnej, o rozwigzaniach
trudnych do przewidzenia (raczej konserwatyw-
nych, uwzgledniajgcych gtdwnie skutek ekono-
miczny dla panstwa, bez dyskusji o koncepcji
opieki zdrowotnej). Dowodem trwania w naszym
kraju pierwszego stadium jest zdecydowanie ne-
gatywny stosunek medycyny akademickiej, nauki
i administracji centralnej do medycyny niekonwen-
cjonalnej, a takze fakt, iz mimo duzej popularnosci
wsrod ,,odbiorcédw” tego typu ustug, spoteczenstwo
jak dotad nie wytworzyto i nie potrafi wytworzy¢
grup nacisku zmuszajgcych ustawodawce do
prawnego uregulowania tego problemu. Dowod-
ami na rozpoczecie sie drugiego etapu jest fakt
rejestrowania w sadzie zrzeszen profesjonalnych
oraz istnienie wielu stowarzyszen w catej Polsce.
Sam problem jest bardziej ztozony, o trudnych
do przewidzenia konsekwencjach. Za jedno z naj-
wiekszych nieporozumien mozna uznaé btedne
traktowanie medycyny niekonwencjonalnej jako:

1. zjawiska ktore pojawito sie nagle we
wspotczesnych krajach cywilizacji zachodniej,
bez zadnej widocznej przyczyny i powodu;

2. zjawiska majgcego jedynie charakter nowej
praktyki spotecznej o charakterze parame-
dycznym. Praktyki przyjmujacej tak zroznico-
wane formy diagnozowania i oddziatywania na
czlowieka, iz nie sposob zrozumiec¢ ich istoty,
postugujac sie aparatem pojeciowym wypraco-
wanym przez nauke, a wiec nie do zrozu-
mienia tez przez tzw. ,normalnego cztowieka”;

3. w konsekwencji wiec nie zauwaza sie naj-
istotniejszego — czyli pewnego modelu ogol-
nego, pewnej koncepcji teoretycznej czy wrecz
filozoficznej lezacej u podstaw tych wszyst-
kich praktyk. Koncepcja ta nie spetnia wpraw-
dzie kryteriow teorii naukowej (gdyz np. nie
pozwala na formutowanie szczegdtowych pre-
dykgiji), ale jak wiadomo z historii przez wiek-
szg cze$¢ dziejow ludzkosci swiadomosé
zbiorowa i praktyka spoteczna byly ksztatto-
wane przez koncepcje filozoficzne i religijne,
a nie naukowe. Brak wiec naukowej podstawy
teoretycznej nie moze tu byé argumentem
dyskredytujgcym te praktyki, zwtaszcza ze,
jak postaram sie wykazac, przydatnosc¢ tra-
dycyjnych modeli naukowych jest bardzo
ograniczona w rozumieniu takich probleméw,
jak czym jest Wszechswiat, ewolucja, zycie
czy nawet, kim jest cztowiek.

Nie wolno zapomina¢, ze z trzech wielkich
zrédet inspiracji cztowieka, tj. religii, filozofii i nau-
ki, ta ostatnia ma najkrotszg historie. | aczkol-
wiek praktyka spoteczna zostata w chwili obecnej
zdominowana przez nauke (ale tylko w pewnym
kregu kulturowym), to nauka jest — jak wszystko
— tylko na pewnym etapie rozwojowym, popetnia
— jak zawsze — pewne btedy i jeszcze nie raz
bedzie zmienia¢ swoje dogmaty, tak jak to robita
i w przesztosci. Jedno wydaje sie by¢ pewne (2),
ze ludzkos¢ czeka najwieksza rewolucja w Swia-
domosci, polegajgca na stopniowym likwidowa-
niu przeciwienstw pomiedzy religijng, filozoficz-
ng i naukowag wizjg Swiata.

Na razie, np. radiestezja i bioterapia sg atako-
wane z dwdch stron, tj. zaréwno przez nauke, jak
i koscidt, ale tylko przez bardziej ortodoksyjne
odtamy, bo i tam toczy sie walka wewnetrzna. Na
szczescie nie pretendujg one do roli nauki ani
religii, ale zawierajg ich elementy, ze wzgledu na
holizm cechujacy koncepcje lezacg u podstaw
uprawianej praktyki. W tym sensie zaréwno ra-
diestezja, jak i bioterapia wyprzedzajg inne dzie-
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dziny zycia i moga sie sta¢ przystowiowymi
sJadrami krystalizacji”, integrujgcymi trzy do-
tychczas odmienne sposoby patrzenia na czto-
wieka ({j. religijny, filozoficzny i naukowy), a co
najwazniejsze pomagania cztowiekowi nie tylko
w sprawach zdrowia w sposéb odmienny od do-
tychczas stosowanych. Na obecnym etapie roz-
woju $wiadomosci zbiorowej sensownie moze-
my jedynie prébowac obiektywnie, czyli naukowo,
ocenia¢ efektywnos$c¢ praktyczng, czyli uzytecz-
nos¢ metod diagnozowania i terapii stosowanych
w radiestezji i bioterapii. Nie mozemy za$ przed-
stawi¢ — jak na razie — w petni uksztaltowanej
teorii, spetniajacej wymogi obowigzujacej ogolnej
metodologii nauk, lezacej u podstaw radiestezji
i bioterapii, ale jedynie koncepcje ogdlna, spdjng
wewnetrznie i logiczna.

Tak zwany naukowy obraz $wiata przechodzit
w przesziosci przez te same stadia rozwojowe
i nikt ze zdrowo myslacych ludzi nie uwaza, ze
jest to obraz kompletny i nie mogacy ulec zmia-
nie. Przeciwnie, juz teraz szereg nurtéw w nauce
obala istniejgce zatozenia wspoétczesnego przy-
rodoznawstwa, ale dziwnym trafem w szkofach
sie o tym milczy.

Nikt do tej pory nie prébowat patrze¢ na radie-
stezje i bioterapie od strony ukrytej koncepcji
jednoczacej olbrzymie zréznicowanie technik
praktycznych. Koncentrowano sie wytacznie na
warstwie praktyki spotecznej i te dwie dziedziny
uzyskaty w Polsce rozgtos w zwigzku z tzw.
renesansem czy eksplozjg medycyny naturalnej.
A na czym polega ich istota i znaczenie — o tym
za chwile.

Radiestezja i bioenergoterapia
— jak mozna robi¢ rzeczy niemozliwe

Radiestezja (czyli ttumaczac dostownie ,czu-
cie promieniowania”) jest w Polsce rzemiostem
kwalifikowanym od 1983 roku, a bioenergoterapia
od 1996 roku i wedtug najnowszej (zgodnej
z Klasyfikacja Europejska) Polskiej Klasyfikacji
Dziatalnosci zaliczone zostaty do kategorii ,,dzia-
talnosci paramedycznych”, posiadajacych sym-
bol PKD-85.14-E. W ,Charakterystyce Rzemiosl’
wydanej przez CZRz w roku 1987 czytamy, ze
Jradiestezja jest dziedzing biotechniczng, w kto-
rej do badan wykorzystuje sie organizm czito-
wieka z jego witasciwosciami psychobiodetek-
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cyjnymi i psychobioemisyjnymi. Biotechnika ta
pozwala na uzyskanie informacji o Srodowisku
wewnetrznym i zewnetrznym, a takze umozliwia
oddziatywac na to Srodowisko”.

Wedtug biegtego sadowego do spraw radies-
tezji i geobiologii, dr n. przyr. inz. Kornela Slizyn-
skiego (referat na posiedzeniu Ogolnopolskiej
Komisji Bioenergoterapii i Radiestezji Zwigzku
Rzemiosta Polskiego — grudzien 2004) radies-
tezja rzemie$lnicza zajmuje sie ekologig czto-
wieka i ksztattowaniem Srodowiska. Czyli ze ce-
lem dziatania jest profilaktyka zdrowotna i obej-
muje cztery gtéwne dziaty:

1. ,ekologia budowli”, czyli badanie warunkéw
dziatania, majace na celu poprawianie klimatu
radiacyjnego wewnatrz budowli (anomalie
geopatyczne, sie¢ globalna, pola magnetycz-
ne technicznego pochodzenia, promieniowa-
nie jonizujace itp.);

2. badanie przestrzeni, czyli uwarunkowan ekolo-
giczno-zdrowotnych terendw przeznaczonych
pod zabudowe;

3. badanie $rodowiska przyrodniczego dla po-
trzeb hydrogeologii poszukiwawczej (np. lo-
kalizacja dynamicznych wod podziemnych)
i ksztattowanie optymalnych warunkéw ekol-
ogicznych dla cztowieka i zwierzat;

4. radiestezja terapeutyczna (medyczna), czyli
badanie zaburzen i przywracanie homeosta-
zy energetycznej organizmu.

Ten dziat radiestezji jest bardzo bliski bioener-
goterapii, w ktorej wykorzystuje sig organizm czto-
wieka z jego witasciwosciami psychobiodetek-
cyjnymi i psychobioemisyjnymi dla oszacowania
stanu $rodowiska wewnetrznego cztowieka (sta-
nu energetycznego narzgdow) oraz dla oddzia-
tywania na to Srodowisko w celach regulacyj-
nych. lIstnieje wiele bardziej rozbudowanych
definicji bioenergoterapii (15), operujacych roz-
nymi jezykami i rownie dalekich od doskonatosci
i precyzji definicji naukowych, ale w tym miejscu
nie chciatbym podejmowaé¢ nad nimi dyskusiji.
Warto tylko zwrdci¢ uwage, ze ta nowa dziedzina
dziatalnosci praktycznej szuka dopiero swojego
jezyka i modelu, gdyz nie miesci sie w istnie-
jacych, stworzonych przez nauke akademicka.
Co wiec nowego prébuje powiedzie¢ nam radies-
tezja i bioterapia?
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Zacznijmy od radiestezji i najpowszechniej-
szego jej zastosowania, to jest badania miejsca
spania pod katem czy nie mamy do czynienia
z negatywnymi strefami promieniowania ,geo-
patycznego”. Dlaczego to jest tak wazny pro-
blem? Bo, jak uwaza sie powszechnie w tych
nowych srodowiskach, jezeli kto$ np. $pi w takiej
negatywnej strefie (w jezyku potocznym mowi
sie o ciekach lub zytach wodnych — co nie jest
poprawnym okresleniem), to jego organizm zo-
staje ,napromieniowany” energiami zaburza-
jacymi normalne funkcjonowanie organizmu. Caty
syndrom opisany jest w literaturze, ale szczegdl-
nie niebezpieczny jest fakt uniemozliwienia re-
generacji organizmu (naprawiamy uszkodzenia
i rosniemy tylko podczas snu), co doprowadza
do ostabienia uktadu odpornosciowego i otwiera
drzwi do wszelkich chordb. Niszczacy wptyw
tego czynnika na organizm moze by¢ porow-
nywalny tylko z dtugotrwatym dziataniem silnego
stresu psychologicznego. A co gorsza, skutecz-
nos¢ lekdéw w takim przypadku jest redukowana
do kilku lub kilkunastu procent. To moze ttu-
maczy¢ czes¢ niepowodzen medycyny akade-
mickiej. A wystarczy zmieni¢ miejsce spania
i paroma ruchami rak odpromieniowac (oczyscié¢
biopole cztowieka), aby leki zaczety dziatac,
a czasami nastepuje ,cudowny”, samoistny
powrét do sit i zdrowia.

Mimo istnienia bogatej literatury naukowej na
ten temat i przeprowadzenia wielu badan, nie-
wiele oséb wie o tym. Ale nie to jest zaskakujace.
Zaskakujacy jest sposdb przeprowadzania ta-
kich ,badan”. Bowiem gtéwnym przyrzgdem jest
organizm radiestety. Niektdrzy z nich positkujg
sie dla pewnosci takimi ,naukowymi instrumen-
tami”, jak r6zdzka — ktérg moze by¢ réwnie dob-
rze kawatek rozwidlonej gatezi, lub wahadetkiem
radiestezyjnym. To samo dotyczy wyznaczania
miejsc do kopania studni. Sg to wszystko fakty
obiektywnie sprawdzalne i przyrzadami nau-
kowymi, i niezaleznymi pomiarami innych radie-
stetdow, czy wreszcie, jak w przypadku studni,
faktem znalezienia wody. Pomyiki zdarzajg sie
rzadko, gdyz w czasie egzaminu dajgcego
uprawnienia rzemieslnicze kandydaci przecho-
dzg wiele prob majacych na celu sprawdzenie
umiejetnosci i zdolnosci radiestezyjnych. A te
ostatnie oznaczaja, w przeciwienstwie do tego,
co czytamy w podrecznikach naukowej psycho-

logii, ze cztowiek oprécz rozpoznanych zmystéw
podstawowych, posiada mozliwosci odbierania
informacji o szerszym spektrum, tak jakby
posiadat dodatkowy zmyst. Na przyktad niekto-
rzy radiesteci zachowujg sie tak, jakby widzieli,
co znajduje sie pod powierzchnig ziemi i bez-
btednie lokalizujg ztoza réznych mineratow. Ale
co jest jeszcze bardziej szokujace, niektorzy
radiesteci zajmujg sie tak zwang ,teleradieste-
zjg” (6), czyli badaniem na odlegto$¢. Nie muszg
by¢ fizycznie w badanym mieszkaniu, na dziatce,
gdzie ma by¢ kopana studnia. Wystarczy nary-
sowac im plan mieszkania lub mape terenu, aich
rezultaty beda sie charakteryzowaty prawie takg
samg trafnoscig jak przy badaniach fizycznych.
Jak sami mowia, nie trzeba by¢é na miejscu,
wystarczy ,przenies¢ sie mentalnie”, gdyz mysl
nie zna ograniczen ani czasowych, ani prze-
strzennych. Pomimo widocznych efektéw nau-
kowcy uznajg takie dziatania za ,brednie”, bo
wyjasdnienie ich rezultatow nie jest mozliwe
w ramach obowigzujgcego paradygmatu nauko-
wego. Podobny problem dotyczy zresztg bio-
energoterapii.

Bioenergoterapeuta ,pracuje” w tzw. ,biopolu”
cztowieka i albo wyczuwa rekami, albo ,widzi”
obszary bedace poza réwnowaga energetyczng
(12). Wystarcza podstawowa wiedza z anatomii
i fizjologii, aby okresli¢, ktore narzady, uktady funk-
cjonalne lub obszary ciata nie funkcjonujg pra-
widtowo. Osoby szczegdlnie uzdolnione mogg
oglada¢ od wewnatrz dowolne narzady czy frag-
menty ciata, dostarczajac niestychanie precyzyj-
nych opiséw. Sama terapia moze by¢ nieraz bar-
dzo prosta. Wystarczy usung¢ zaburzenia ener-
getyczne w biopolu cztowieka (czasami dostow-
nie wystarczy kilka ruchéw rak bez dotykania
ciata), aby uruchomic caty tancuch pozytywnych
zmian w cztowieku, zaréwno w jego ciele, jak
i psychice. Tych dziatan nie jest w stanie zro-
zumie¢, wyjasni¢ i tym bardziej zaakceptowac
osoba z tradycyjnym wyksztatceniem akademi-
ckim. A jest to sposoéb myslenia i dziatania juz
kilku tysiecy osob uznanych przez prawo za
zawodowcoéw i biorgcych wynagrodzenie za swe
ustugi. Ta kategoria os6b jest konsekwentnie
ignorowana przez specjalistow z wyksztatce-
niem akademickim, lekarzy czy psychologow.

A moze jednak warto zapozna¢ sie z ich
umiejetnosciami? To, co moim zdaniem, nie
ulega watpliwosci, to fakt, ze ci ludzie, dzieki
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swoim specyficznym zdolnosciom (,poszerzone
okno percepcji’) poznajg ,ukryty porzadek”
(termin Davida Bohma) i pracujg w nim, uzys-
kujac zaskakujgaco dobre rezultaty. W jezyku
Kena Wilbera — badajg ,wewnetrzno$c”, w prze-
ciwienstwie do nauki badajacej ,zewnetrznos¢”.
Wielokrotnie nie znajg zapewne uzytych tu
okreslen, ale to, co ich faczy, to myslenie o Swie-
cie w kategoriach ,energii”, i co najwazniejsze,
nie jest to dla nich pojecie tylko teoretyczne.
Woprost przeciwnie, sg zdolni roznicowa¢ posz-
czegolne rodzaje energii, znajq skutki jej dzia-
tania i potrafig zmieniac¢ jej stany (przynajmniej
niektére). Warto wiec moze blizej poznaé
charakterystyczny dla nich sposéb myslenia czy
rodzaj innego $wiatopogladu. Bo na méwienie
o jednej teorii jest za wczesénie.

Koncepcja swiata i cztowieka
wedtlug radiestetow i bioenergoterapeutow

Za najbardziej charakterystyczng ceche tego
Srodowiska mozna uznaé postrzeganie swiata
w kategoriach energii. Ale rozumienie energii
daleko wykracza poza naukowe jej definicje.
Akceptuje sie dorobek fizyki w tym zakresie (to
znaczy zasade tozsamosci energii i materii,
odkryta w 1905 roku przez Einstaina (E = mc?),
ze materia jest zageszczong energig oraz uznaje
sie wszystkie znane nauce rodzaje energii i pra-
wa z nig zwigzane. Ale uwaza sie, ze nie sg to
wszystkie energie dziatajgce we wszechswiecie
i nie najwazniejsze. Ze sg to tak zwane energie
nizsze, tworzace nizsze pola energetyczne, pola
0 nizszym poziomie wibracji. Dla nauki zrodtem
tych wszystkich energii, a takze standw istnienia
materii, jest bezenergetyczna préznia fizyczna,
poza ktdra nic istnie¢ nie moze. Radiesteci i bio-
energoterapeuci natomiast przyjmujg zatozenie,
a raczej wierzg w istnienie innych jeszcze pol
energetycznych obdarzonych inteligencjg, pol
o0 wyzszych wibracjach, wypetniajacych catg
przestrzen w sposob ciggly i bedacych Zzrodtem
energii nizszych. To prazrodto wszystkich energii
i wszelkiego bytu nie ma jednej nazwy przyjetej
w $rodowisku. Poniewaz tak sie sktada, ze tego
typu koncepcje sg znane od kilku tysiecy lat w filo-
zofii Wschodu, w filozofii hinduskiej uzywany jest
termin prana, w taoizmie — termin chi. Inne jesz-
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cze okreslenia to energia uniwersalna, intelige-
ncja kosmiczna, logos, czy wreszcie energia
boska. Jak wida¢, w indywidualnej $wiadomosci
mamy pomieszanie réznych jezykéw, to jest
filozoficznego, naukowego i religijnego, ale isto-
ta sprawy zawsze jest taka sama.

Druga wiasciwoscig oséb zajmujacych sie
radiestezjq i bioterapia, bez wzgledu na to, jak
rozbudowanym modelem teoretycznym sie po-
stuguja, jest to, ze postrzeganie swiata w katego-
riach energii nie jest dla tych ludzi jedynie za-
tozeniem teoretycznym, wymagajacym weryfika-
cji. Jest raczej aksjomatem, pewnikiem, nie wy-
magajacym zadnych dalszych spekulacji teoret-
ycznych. Wystarczajgcym bowiem dowodem na
stusznos¢ takich przekonan, czy wrecz wiary
w istnienie wyzszych energii, jest bezposrednie
odbieranie tego typu wibracji, a wiec doswiad-
czenie wiasne. Tego typu zdolnosci (ktorych
istnienie zostato udokumentowane licznymi ba-
daniami naukowymi) zostaly nazwane przez
samych naukowcow zdolnosciami paranormal-
nymi. Nazwa ta, bardzo zresztg nieszczesliwa,
moéwi nam dwie wazne rzeczy: po pierwsze, ze
nie sg to zdolnosci nienormalne czyli patologicz-
ne (gdyz wedtug badan posiada je np. co trzeci
Amerykanin, a u prawie kazdego mozna je ce-
lowo rozwing¢), a po drugie — ze nauka nie
potrafi przy obecnym stanie wiedzy wyjasni¢
mechanizmu ich dziatania. W tym miejscu nalezy
wspomnie¢ o0 jeszcze jednej waznej sprawie.
Wszyscy bioterapeuci zdajg sobie sprawe
z faktu, iz wibracji czy energii, ktére odbieraja,
nie da sie zredukowac do odbioru pdl elektroma-
gnetycznych, promieniowania cieplnego czy
innych form energii znanych nauce.

Trzecig cechg wspdlng tego $rodowiska jest
postugiwanie sie zupetnie odmienng od naukowe;j
koncepcjg cztowieka, zdrowia i choroby, przy-
czyn choréb i sposobéw przywracania zdrowia.
Przyjmuje sie, ze cztowiek jest mikrokosmosem,
w ktérym dziatajg takie same prawa i energie jak
w makrokosmosie. Cziowiek to indywidualne
pole zycia, czyli lokalne zageszczenie pola ener-
gii uniwersalnej (PEU). A doktadniej, jest wi-
brujgcym systemem zbioru pdl energetycznych,
pél wibrujacych z réoznymi predkosciami. Upra-
szczajgc maksymalnie sprawe, mozemy mowic
o trzech typach energii i przypisanym im trzem
poziomom wibracyjnym. Najwolniejsze wibracje
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i tzw. ,nizsze energie” zwigzane sg z ciatem
fizycznym. Energie tego typu w najwiekszym
stopniu zageszczajg pole, tworzgc tzw. materie,
utrzymujg te forme, odzywiajg komorki ciata,
transformujac energie z powietrza i pozywienia,
czyli odpowiadajg za metabolizm.

Wibracje i energie drugiego poziomu, nazwijmy
go ,$rednim”, tworzg pola juz nieuczestniczace
w tworzeniu materii, lecz jakby zarzadzajace tymi
poprzednimi, decydujgc o utrzymaniu sie przy zy-
ciu materii ozywionej. Odpowiada to znanym z his-
torii filozofii koncepcjom ,sity witalnej” (vis vitalis)
albo wschodnim koncepcjom prany i chi.

Wibracje trzeciego typu, najwyzsze, sa
zwigzane z sitami ponadlokalnymi PEU, bedacej
zrodtem wszystkiego i zarzadzajacej wszystkimi
nizszymi energiami cechujgcej sie najwyzszg
inteligencjg. Ta idea rozbudowana jest w wiele
modeli teoretycznych, znanych od wiekéw w kra-
jach jej powstania (Indie, Chiny). Wdrozonych
zresztg do praktyki — bardzo skutecznej zresztg
— w postaci takich systeméw medycyny natural-
nej, jak Ayurweda czy tradycyjna Medycyna Chin-
ska, z catym zapleczem naukowym i akademic-
kim. Ten rodzaj myslenia i praktyki medycznej stat
sie objawieniem dla krajow zachodnich i stamtad
do nas dociera. Stad wielu naszych bioenergo-
terapeutéw postuguje sie bardzo ztozonym mo-
delem czlowieka, w ktérym oprécz ciata fizyczne-
go wyrdznia sie szereg ciat lub pdl niematerial-
nych, zwanych ,ciatami subtelnymi” (np. energe-
tyczne, astralne, mentalne, przyczynowe, ducho-
we itp.), czy centrow energetycznych zwanych
sczakrami” lub ,czakramami”, zapozyczonych
z tradycji hinduskiej. Bardzo skomplikowanym sy-
stemem kanatéw energetycznych, zwanych ,me-
ridianami”, dysponujg tez zwolennicy modelu
chinskiego. Sposéb myslenia w obu tych wielkich
koncepcjach jest bardzo zblizony do siebie.

Dlaczego wiec chorujemy? Czym jest choroba?

Za prawdziwg przyczyne wszelkich choréb
uznaje sie zaburzenia w przeptywie energii wi-
talnej, a zwtaszcza obnizenie jej poziomu w orga-
nizmie (utrata tej energii powoduje zamiane
materii ozywionej w nieozywiong). Gdy poziom
energii witalnej sie obniza, obniza sie automa-
tycznie poziom wibracji ciata fizycznego, tj. ko-
morek, tkanek, narzadow itp. Gdy sie podnosi,
podnosi si¢ tez poziom wibracji komérek, przys-
piesza metabolizm itp. Czyli to energia witalna
utrzymuije ciato w zdrowiu, a wszelkie choroby sg

wynikiem wyczerpania energii witalnej (np. przez
stres) w poszczegdlnych czesciach organizmu.
Dlatego wszelkie préby leczenia ciata fizycznego
jedynie przez oddziatywanie na objawy chorobo-
we uwaza si¢ za mato racjonalne, gdyz w ciele
fizycznym mozemy jedynie obserwowac¢ skutki
zaburzen, ktore powstaty na wyzszych poziomach
energetycznych, czyli nie w ciele materialnym,
a w ciatach subtelnych.

Czym jest leczenie?

Gdy pojawi sie choroba, uleczy¢ ja moze tylko
podniesienie poziomu energii witalnej przez
zwiekszenie doptywu energii uniwersalnej. W tym
sensie leczenie jest transferem wyzszej energii
do potrzebujacego miejsca lub catego organiz-
mu, co skutkuje przywréceniem wiasciwego
poziomu wibracji, a wiec i energii w komérkach,
narzgdach czy uktadach danego organizmu.
Innymi stowy, jest to pomoc w uruchomieniu
zdolnosci samonaprawczych, kitére posiada kazdy
organizm, przez dostarczenie mu energii. Transfer
ten moze przybiera¢ rézne formy: np. oddzia-
tywanie przez naktadanie lub przyblizanie rak do
ciata pacjenta, z odpowiednig koncentracjg
i intencja (tzw. klasyczna bioterapia), albo z za-
stosowaniem wizualizacji, czyli z wytworzeniem
w umysle pacjenta lub terapeuty mentalnego
obrazu pozadanego stanu rzeczy, a wiec z wy-
korzystaniem energii psychiki.

Co najciekawsze, jak wykazuje praktyka i ba-
dania naukowe, skutecznosé oddziatywania jest
taka sama, gdy oddziatujemy bezposrednio na
pacjenta, jak tez kiedy jest on oddalony od nas
o setki kilometrow. W ten sam spos6b mozemy
tez dokonywac diagnoz. Ten fakt stat sie podsta-
wa zaistnienia takich specjalizacji, jak np.: telera-
diestezja klasyczna oraz medyczna telediagno-
za i teleterapia. Tego typu fakty (a sg dobrze
udokumentowane naukowo) sg niemozliwe do
wyttumaczenia z punktu widzenia nauki zachod-
niej. A sg oczywiste przy uswiadomieniu sobie
faktu, ze wibracje pola energii uniwersalnej (tak,
jak nasze mysli czy Swiadomos¢) przekraczajg
predkos¢ Swiatta, nie podlegajac tym samym
ograniczeniom czasoprzestrzennym. Bowiem wy-
petniajg sobg cate pole zycia i nie wymagajac zad-
nego nosnika przemieszczajgcego je w przes-
trzeni, daja w rezultacie tzw. oddziatywania
nielokalne. Tego typu kontakt pomiedzy dwoma
obiektami oddalonymi od siebie odbywa sie
w czym$ w rodzaju ,nadprzestrzeni”, w ktorej nie
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istnieja zadne bariery w przesytaniu informacji.
Ale zwigkszanie doptywu energii uniwersalnej do
potrzebujacej osoby nie odbywa sie automatycz-
nie. Mozna ten efekt osiagna¢ jedynie przez swi-
adoma i silng intencje tej osoby lub terapeuty. Ta
,Swiadoma intencja” jest poteznym narzedziem
oddziatywania i wrecz koniecznym warunkiem
powodzenia przy stosowaniu wyzszych form te-
rapii — zgodnie z zasadg dobrze znang w tym sro-
dowisku, ze ,energia podgza zawsze za uwagq’.

Tak z grubsza wyglada swiatopoglad oséb
pracujacych z ,inteligentnymi energiami” — dla
pomocy sobie lub innym ludziom.

Czy nauka moze wspiera¢ postugiwanie sie
takim modelem rzeczywistosci? Sprawdza sie
przeciez niezle w praktyce.

Koncepcje i badania naukowe podwazajace
zasady wspoélczesnego przyrodoznawstwa

Jak wida¢, wszystko wskazuje na to, ze bio-
energoterapia, a moze i cata medycyna nie-
konwencjonalna, opiera sie na szerokim i ogol-
nym modelu, potwierdzanym stopniowo przez
wspotczesng nauke (fizyka, ogdlna teoria syste-
mow, psychotronika czy parapsychologia). Z po-
Wyzszym wigze sie znacznie powazniejsza spra-
wa, z czego hie wszyscy jeszcze zdajg sobie
sprawe. A mianowicie, problem S$cierania sie
dwéch zupetnie odmiennych paradygmatow
w nauce i mysleniu (3). Obok dotychczas obo-
wigzujgcego paradygmatu ,mechanicystyczne-
go” (kartezjansko-newtonowskiego), charaktery-
stycznego dla tradycyjnej nauki akademickiej,
a wiec i dla medycyny konwencjonalnej, nieprzy-
datnego dla rozumienia tzw. uktadéw otwartych
(typu: cztowiek, przyroda, spoteczenstwo), za-
czyna funkcjonowa¢ paradygmat nowy, zwany
,holistycznym” lub ,systemowym”. Zwigzany jest
z daleko idgcymi zmianami w sposobie rozumie-
nia, czym jest Wszechswiat i jego ewolucja, czym
jest zycie, a wiec i zdrowie i choroba, jaka jest
rola naszego gatunku w ewolucji zycia i czym
jest wreszcie jednostka ludzka, rozumiana jako
indywidualne pole zycia, potaczone wieloma
zwigzkami z catoscia.

Najlepszym sposobem do opisania tak inaczej
rozumianej rzeczywistosci, usitujgcym pogodzi¢
tradycyjne myslenie o cztowieku, zdrowiu, choro-
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bie, diagnozie czy terapii z tym nowym mysleniem
jest model medycyny energetycznej i jezyk
fizyki, a nie biochemii. Jest to model, w ktorym
Swiat, a wiec i czlowiek, rozpatrywany jest jako
ztozony, wielopoziomowy system energetycz-
no-informatyczny. Ciato fizyczne, ktérym zaj-
muje sie medycyna konwencjonalna, i poziom
zjawisk biochemicznych to tylko jeden z wielu po-
ziomow organizacji zycia i jednostki. | to w do-
datku najnizszy z mozliwych, czyli tylko poziom
przejawow czego$ wazniejszego, cho¢ pozornie
ukrytego.

Paradoksalnie to nie nauka przynosi przetom
w mysleniu o Swiecie, ale tez gwoli prawdy trze-
ba stwierdzi¢, iz w obrebie tej samej nauki mo-
zemy znalez¢ nie tak mato koncepciji teoretycz-
nych, popartych wynikami badan empirycznych,
ktore prowadzg do podobnego modelu myslowe-
go. Problem w tym, ze z jakich$ powoddéw zo-
staty zepchniete na obrzeza nauki i sg znane
tylko tym, ktoérzy ,myslg inaczej’. Najlepszym
przyktadem moze by¢ spér o istote zycia. Istote
materializmu naukowego jako redukcjonizmu
pieknie ilustruje wypowiedz wybitnego biologa,
cztonka PAN, w audycji naukowej Polskiego
Radia (Program |, 16.10. 2004), wielokrotnie po-
wtarzana z naciskiem, ze ,nie ma zycia bez ge-
néw, nie ma zycia bez komoérek!”. Z drugiej
strony, mamy poglad tworcy bioelektroniki, ks.
prof. Wiodzimierza Sedlaka (9), ktéry uwazat, ze
,2ycie jest Swiattem”, stawiat znak réwnosci po-
miedzy zyciem i Swiadomoscia, sadzit, ze zycie
oparte na krzemie, a nie na weglu jest ciekawszg
alternatywa z punktu widzenia ewolucji. Stworzyt
on wreszcie pojecie ,szwu zycia”, gtoszac, ze ma
ono dwie strony: jawng, w postaci procesow bio-
chemicznych, oraz ukrytg, w postaci pol energe-
tycznych, sterujgcych owymi procesami bioche-
micznymi. Gdyby sie okazato, ze to prof. Sedlak
ma racje, oznaczatoby to, ze gtéwny nurt nauki
nie odréznia istoty zycia od jego przejawéw. Po-
petnia wiec btad logiczny, uznajac jeden z wielu
mozliwych przejawdw zycia za jego istote.

Koncepcja poszukiwania istoty zycia w zja-
wiskach niematerialnych, a raczej ,energetycz-
nych”, ma znacznie starszg tradycje w nauce
zachodniej. Wymienmy kilka z tych nurtow. Juz
w 1935 roku dwaj wybitni uczeni z Uniwersytetu
w Yale (USA) H. S. Burr i F. S. C. Northrop
opracowali technike fotografowania ,biopola”



Marek Jozef Pilkiewicz

roslin, a pézniej i ludzi i ogtosili elektrodynamicz-
ng teorie zycia. Udowodnili, ze wszystkie formy
zywe sg organizowane i podtrzymywane przez
niewidoczne dla oka pola elektrodynamiczne,
o charakterze elektromagnetycznym, nazwane
przez nich Polami Zycia (pola L). Pola L stanowig
wazny czynnik w organizacji zycia, gdyz sg na-
rzedziem, jakim postuguje sie natura do budowy,
podtrzymania i regeneracji wszystkich zywych
istot. Odkryto wiec wyzszy porzadek (forme
energetyczng), ktéra utrzymuje forme mater-
ialng mimo nieustannych zmian w samej materii
(np. wszystkie biatka watroby sg wymieniane co
10-12 dni, ale jezeli watroba byta chora, bedzie
nadal chora, bo wymiana materii nie oznacza
automatycznie zmiany wadliwego programu).
Autorzy tej koncepcji uwazali, ze Pola L sg
pomostem fgczacym psychike i ciato, a takze
organizm z kosmosem, jednoczes$nie udowadnia-
jac wieloma badaniami podatno$¢ organizmu na
rézne rytmy kosmiczne.

Mniej wiecej w tym samym czasie (1939 rok)
matzenstwo technikéw medycznych w Rosji S. D.
i W. Kirlianowie przypadkowo fotografuje biopole
cztowieka, co daje poczatek tzw. fotografii kirlia-
nowskiej. Ale te technike Rosjanie odtajnili dopiero
w roku 1968. Wieloletnie badania udowodnity, ze
zaburzenia pojawiajg sie w pierwszej kolejnosci
w biopolu cztowieka, a dopiero po pewnym czasie
pojawiajg sie symptomy chorobowe. W roku 1974
zespot pracownikow Akademii Nauk z Nowosybir-
ska pod kierunkiem W. P. Kaznacziejewa (8) wy-
wotat sensacje, ogtaszajac, ze dwie oddzielone od
siebie kultury komoérkowe moga sie ze sobg komu-
nikowaé za posrednictwem promieniowania ultra-
fioletowego. Korzystajac z nowoczesnej aparatury
(fotopowielacz bedacy w stanie rejestrowaé emisje
pojedynczych fotonéw), kontynuowano badania
rosyjskiego histologa A. G. Gurwicza z 1923, od-
krywey tzw. ,promieniowania mitogenetycznego”,
ale pod inng nazwa;: ,wydzielanie energii pod wpty-
wem stresu”. Wykazano, ze hodowla eksperymen-
talna, zabijana réznymi sposobami, emituje wigzke
fotonéw (8). Najbardziej szokujacy byt fakt, ze ho-
dowla kontrolna, bez dziatania zadnych czynnikow
zewnetrznych, po otrzymaniu tego sygnatu takze
zaczynata umiera¢. Jezeli wiec np. do zabicia
hodowli eksperymentalnej uzyto wirusa, wywoty-
wano takie zaburzenia w funkcjonowaniu ho-
dowli kontrolnej, jak gdyby jg rowniez zaatakowat

wirus. Udowodniono w ten sposéb, ze strumien
fotondw przenosi jakas informacje z chorej
komorki do zdrowej (prébka kontrolna). Odkryto
wiec, ze sama informacja moze zabi¢ zycie juz
na tak niskim poziomie ewolucji. Jednoczes$nie
moze sie okazac ze kiedy$ mozna bedzie leczy¢
przez zmiane strumienia fotonéw, czyli przez
informacje. Ten eksperyment uruchomit szereg
programéw badawczych dotyczacych oddziaty-
wania informacji na organizmy zywe oraz mozli-
wosci komunikowania sie ze sobg organizmoéw
zywych.

W bardzo pomystowych badaniach udowod-
niono, ze istnieje kontakt bioinformacyjny czto-
wiek — roslina (W. N. Puszkin, W. M. Fietisow,
G. |. Agnuszew w Ros;ji), co oznacza, ze rosliny
odbierajg i reagujg na mysli i emocje cztowieka.
Cleave Backster z USA udowodnit takg komu-
nikacje pomiedzy roslinami a zabijanymi krewet-
kami. Pomiedzy ziemniakami a nawet jajkami
wrzucanymi do gorgcej wody. Czy wreszcie kon-
cepcje angielskiego biologa Shaldreaka (teoria
,pola morfogenetycznego” wtasciwego dla kaz-
dego gatunku) czy koncepcja ,pola wiedzacego”
najgtosniejszego obecnie terapeuty zajmujgce-
go sie systemowg terapig Berta Hellingera,
bedaca odpowiednikiem pola morfogenetycz-
nego, ale nie gatunkowego, a rodzinnego, czyli
determinowanego kulturowo, a nie biologicznie.

Nie sposéb jednak poming¢ tutaj Gienadija
Szipowa. W wydanej niedawno ksigzce pt.
Teoria prozni fizycznej (10) w pewnym sensie
dokonczyt robote Einstaina, przedstawiajac mo-
del ,Catosci”, pretendujgcy do miana ujednoli-
conej teorii pola. Model ten pasuje znakomicie
do powyzej przedstawionego sposobu myslenia.
Wprowadza w nim pojecie bezenergetycznych
pierwotnych pdl torsyjnych, tworzgcych proznie
fizyczna, ktéra jest zrodtem wszelkich energii.
Co ciekawe, pola torsyjne sg wprawdzie bezener-
getyczne, ale majace ,moc” (np. moc stwarzania).
W innym jezyku sg to pola informacyjne lub
pola swiadomosci. Po raz pierwszy nauka
utozsamita swiadomos$¢ z informacjg i potrakto-
wala je jako realny byt fizyczny o specyficznych,
nadrzednych wtasciwosciach. Te warunki praw-
dopodobnie spetnia uzywane do tej pory pojecie
,pole energii uniwersalnej”, ktérym sie postugi-
watem przy charakteryzowaniu sposobu mysle-
nia bioterapeutow. Kapitalne znaczenie ma
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wprowadzenie przez G. Szipowa (10) nowej ka-
tegorii pod nazwa ,$wiat materii subtelnej” (obok
Swiata materii fizycznej i Swiata rzeczywistosci
wyzszej). Pola materii subtelnej (np. pierwotne
pola torsyjne) réznig od zwyktej materii tym, ze
nie zakrzywiajg przestrzeni, nie uczestniczg
bowiem w oddziatywaniach sitowych. Pola te
charakteryzujg sie zerowym tensorem energii-
-pedu i niosg tylko informacje o obrotowych wtas-
ciwosciach materii subtelnej. ,Obrotowa infor-
macja” moze zmienia¢ wartos¢ i kierunek wias-
nego momentu obrotowego obiektéw mater-
ialnych, bez zmiany trajektorii Srodka ich mas.

Model Szipowa jest piekny, bo catosciowy, ale
trzeba by¢ fizykiem aby przesledzi¢ caty tok
rozumowania. Dla humanisty jest to za trudne.
Chciatem jedynie pokaza¢, ze i w obrebie nauki
zachodniej pojawiajg sie prace blizsze ,energe-
tycznej” niz biochemicznej koncepcji zycia.
Z kolei sprébuje przedstawi¢ rodzaj prostego
modelu utatwiajgcego zrozumienie tego nowego
sposobu myslenia. Bedzie to model dydaktycz-
ny, a nie naukowy, uproszczony dla utatwienia
zrozumienia jego istoty. Ale kluczowg sprawg
jest zrozumienie wibracji, pojecia podstawowego
dla medycyny wibracyjnej.

Wibracja jako kod komunikowania sie
Wszechswiata

Fizycy od dawna wiedzg, ze istniec¢, to znaczy
emitowac jaki$ rodzaj energii czy promieniowa-
nia, czyli wibrowac. Dalej bedziemy wiec po-
stugiwac sie terminem wibracja jako najbardziej
neutralnym dla czytelnika. F. Capra (2) zauwa-
zyt, ze coraz czesciej naukowcy roznych specjal-
nosci wprowadzajg do swoich modeli pojecie
wibracji. Czyzbysmy odkryli wreszcie — pyta — tak
dtugo poszukiwany kod, za pomocg ktérego
komunikuje sie ze sobg caly Wszechs$wiat?
| odpowiada twierdzgco na to pytanie.

Wskazuje na dwie gtdéwne funkcje wibracji.
Pierwsza to funkcja identyfikacyjna. Wystarczy
przyja¢ zatozenie, ze kazdy byt ma wylgcznie
sobie przypisang i tylko dla niego typowag charak-
terystyke wibracyjna. Np. kazdy pierwiastek czy
minerat (materia nieozywiona), komorka, tkanka,
narzad czy osobnik (materia ozywiona). Indywi-
dualng charakterystyke wibracyjng mozna przy-
réwna¢ do PESEL-a w dowodzie osobistym.
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Twory zlozone majg charakterystyczng dla
siebie wibracje wypadkowa, oznaczong analize
socjometryczng. Dzieki temu jakas wtadza ,na
gorze” moze na biezaco dokonywac¢ inwentary-
zacji swojego majatku. Dla ciekawosci wspom-
ne, ze jednym z najstarszych sposobdéw wyko-
rzystania przez ludzko$¢ tej zasady jest tzw.
radiestezja klasyczna (radiestezja znaczy czucie
promieniowania lub wibracji). Odkad pojawity sie
zorganizowane formy zycia, radiesteci zajmowa-
li sie wyznaczaniem korzystnych miejsc pod
zaktadanie miast, obozoéw wojskowych, szukan-
iem wody pitnej czy bogactw naturalnych. Byto to
mozliwe dzieki temu, ze ludzi ci potrafili réznico-
wac wibracje i znali wibracje charakterystyczne
dla tego, czego poszukiwali. Utatwieniem byto to,
ze wibracje materii nieozywionej byty niezmien-
ne, czyli zawsze takie same. Inaczej wyglada
sprawa z materig ozywiong i tutaj pojawia sie
druga funkcja wibracji.

Otoz oprécz funkeji identyfikujacej istnienie
danego obiektu, poprzez niewielkie modyfikacje
tej podstawowej wibracji o charakterze fali nos-
nej (albo dodanie jakiej$ nowej wibracji — tego
nie wiemy) mozemy jednoczesnie przesytac
informacje o zmianach stanu tego obiektu
w czasie. Odczytywaniem tego typu informacji
zajmuje sie od dawna radiestezja medyczna i to
wiasnie jest podstawg diagnozy. Sposéb mysle-
nia jest analogiczny jak przy odczytywaniu za-
piséw EEG czy EKG w medycynie. Wystarczy
zna¢ prawidtowg wibracje np. zdrowej komorki
czy danego narzadu (a kazdy z nich ma oczy-
wiscie charakterystyczng dla siebie wibracje
podstawowag). Jezeli wiec radiesteta w badaniu
cztowieka odbiera wibracje prawidtowa, stwier-
dza, ze wszystko jest w porzadku, nie ma cho-
roby. Kazde za$ odejScie od tej wzorcowej
wibracji uzna za zaburzenie. Jezeli bedzie to
obnizenie wibracji, powie o ostabieniu energetyki
komorki czy narzadu, czyli hypofunkcji (w medy-
cynie chinskiej bedzie to objaw typu Yin, czyli
ostabienie, wychtodzenie, niedobdr energii).
Jezeli za$ stwierdzi podwyzszenie wibracji,
orzeknie hiperfunkcje (w medycynie chinskiej
bedzie to objaw typu Yang — nadmiar ognia, czyli
nadczynnos$c¢, nadmiar lub spietrzenie energii jak
przy stanie zapalnym w organizmie). | z takiej
prostej diagnozy wynikajg sposoby terapii , ktérej
celem jest zawsze przywrdcenie wibracji wzor-
cowej przez oddziatywania podnoszace lub ob-
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nizajgce wibracje. Prawdopodobnie tak przesy-
tane informacje sterujg wszystkimi procesami,
tworzgc wielkg triade: informacja — energia —
materia.

Energetyczny model zycia cztowieka

Wedtug koncepcji Kena Wilbera (13) Catos¢
jest holarchig, czyli systemem holonéw utozonch
hierarchicznie. Kazdy holon jest czescio-catos-
cig. | tylko od badacza zalezy, jak zostanie po-
traktowany — czy jako czes$¢ wiekszej catosci, czy
jako cato$¢ ztozona z mniejszych czesci. Wszyst-
kie holony podlegajg szeregowi praw, np. ze
kazdy z nich musi zachowa¢ swojg odrebnosc,
indywidualnos¢, ale zarazem musi respektowac
interesy wiekszej catosci, ktorej jest elementem.
Albo ze kazdy poziom wyzszy zawiera wszystkie
wiadciwos$ci poziomdéw nizszych, ale sam wnosi

co$ nowego, czego nie bylo na poziomach
nizszych. | to co$ nowego jest istotg sprawy
(regufa zawierania i przekraczania). Kryterium
hierarchizacji jest tutaj stopien ztozono$ci.
Nizszy poziom zawiera wiecej elementoéw, ale
mniej ztozonych, wyzszy za$ mniej elementow,
ale 0 wyzszym poziomie ztozonosci.
Przedstawiony powyzej model nie jest sprzecz-
ny z koncepcjg Wilbera (13). Za podstawe hie-
rarchizacji przyjmuje poziom wibracji, a wiec kry-
terium radiestezyjne, ktére nie moze by¢ traktowa-
ne jako naukowe, gdyz jak dotad nauka nie
opracowata narzedzi do pomiaru wibracji prze-
kraczajacych predkos¢ Swiatta. Ale jest faktem
empirycznym, ze radiesteci i bioenergoterapeuci
potrafig odbiera¢ i réznicowaé wibracje z kilku
pozioméw. W kazdym badz razie ulokowana
w centrum modelu skala wibracji jest jego cechg
specyficzna, gdyz istnie¢, to znaczy wibrowac
w pewien dla siebie charakterystyczny sposob.

Rycina 1. Energetyczny model zycia i czlowieka
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Skala wibracji jest wpisana w okrag (od dawien
dawna koto zawsze bylo symbolem catosci),
a catos¢ roznie nazywana w réznych kulturach
(np. Kosmos, Wszechswiat itp.). Na rycinie zos-
tata nazwana Polem Zycia lub Polem Swiadomo-
Sci (9). W tym uproszczonym modelu, zgodnie
z podstawowym twierdzeniem ogélne;j teorii sys-
temow, ze ,kazda catos¢ jest organizacjg wielo-
poziomowg”, czyli holarchia, wyodrebniono jedynie
pie¢ takich warstw (chociaz istniejg w literaturze
modele duzo bardziej rozbudowane). Kazda
warstwa moze byC traktowana jako zupetnie
odmienny poziom egzystencji lub przejawiania
sie inteligencji, Swiadomosci, czyli zycia.

Przed omoéwieniem poszczegodlnych poziom-
6w nalezy zapoznac sie z ideg zawartg w pro-
stokgcie narysowanym po lewej stronie modelu.
Symbolizuje on cate Pole Swiadomosci, ktére jest
tozsame z Polem Zycia. Najwazniejsze jest zda-
nie sobie sprawy, ze $wiadomos$¢ ma zawsze
dwa aspekty: energetyczny i bezenergetyczny,
czyli informacyjny (tre$ciowy). Swiadomo$é
Lnizsza” rézni sie od ,wyzszej” proporcjami tych
dwoch sktadnikow, a wiec w sumie poziomem
wibracyjnym. Mozemy poprzecznie cigé ten
prostokat, rysujac linie na dowolnych wysokos$-
ciach i w sposdb systematyczny bedg sie zmie-
niaty te proporcje.

W Rosiji istnieje grupa wybitnych uczonych
rozwijajacych nowg dziedzine wiedzy, charakte-
ryzujaca sie podejsciem energoinformacyjnym
do studidow nad réznymi systemami. Definiujg oni
Swiadomos$¢ jako zdolnos¢ systemu do celowe-
go dziatania lub wspétdziatania z innymi systema-
mi, co oznacza uznanie za $wiadomy kazdego
systemu fizycznego, poczynajac od czastki ele-
mentarne;j.

Prezentowany model jest zgodny z tym za-
tozeniem. Co ciekawe, badacze ci przyjmuja, iz
Swiadomos¢ jakiegokolwiek systemu musi byc¢
proporcjonalna w stosunku do innej jego cechy,
ktora nazywajg ,witalnoscig”, ale chodzi im ra-
czej 0 miejsce danego systemu w ewolucji zycia.
Zgodnie ze wzorem W. Wotczenki (10), stopien
$wiadomosci danego systemu (tozsamy z osiag-
nietym poziomem ewolucji zycia) mozna wyrazi¢
jako stosunek informacyjnosci do jego energe-
tycznosci. Badania poréwnawcze nad réznymi
systemami wykazaly, ze dla systemow nieozy-
wionych charakterystyczne sg wysokie wartosci
energetyczne i mate informacyjne. Czastka ele-
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mentarna ma stosunkowo wysoka energetycz-
nos¢ i wzglednie matg informacyjnos¢ (nisko
ztozona), a wiec i jej Swiadomos¢ nie jest duza
i miejsce w ewolucji zycia niskie. Bardziej zto-
zone systemy, jak mineraty, to systemy z wiekszg
informacyjnoscig (ztozonoscig) i w sumie z wiek-
szym wskaznikiem Swiadomosci. Rosliny zas
majg matg w poréwnaniu z mineratami energe-
tycznosc, ale dzieki wysokiemu stopniowi infor-
macyjnosci zajmujg wyzszg pozycje na skali
ewolucji zycia, a wiec i Swiadomosci. Rozumienie
tej zasady jest wazne, gdyz podstawowe zmysty
cztowieka odbierajg informacje tylko wtedy, gdy
fala nosna cechuje sie odpowiednio silng energe-
tycznoscia, s zas$ bezuzyteczne dla odbioru
informacji z wyzszych pozioméw wibracyjnych.
Normalnie cztowiek nie jest w stanie zobaczyé
bezposrednio ani mysli, ani emoc;ji, cho¢ te istnie-
ja obiektywnie w postaci okreslonych pdl energe-
tyczno-informacyjnych. ale odbiera je nasz orga-
nizm, tyle ze bez udziatu naszej Swiadomosci.

Po wyjasnieniu podstawowych zatozen tego
modelu mozemy przej$¢ do opisania poszcze-
golnych pozioméw egzystencji tworzacych jedno
wielkie Pole Zycia. Poziom najnizszy obejmuje
tzw. geosfere, czyli spektrum wibracji charaktery-
stycznych dla materii nieozywionej, zdaniem Za-
chodu. Jak juz wiemy, w $wietle najnowszych kon-
cepcji, nie moze istnie¢ nic nieozywionego w Polu
Zycia, tak jak nie moze byé czego$, co nie istnieje.
Jest to po prostu najnizszy poziom ewolucji zycia
i poziom egzystencji o stosunkowo najnizszym
poziomie $wiadomosci. Znacznie szersze spek-
trum wibracji (o podwyzszonym poziomie w sto-
sunku do poprzedniego) to wibracje materii ozy-
wionej, czyli biosfera. Najwyzej wibrujaca materig
na tej planecie jest moézg ludzki i nie bez powodu
ewolucja poswiecita tak duzo czasu na ewolucje
centralnego uktadu nerwowego. Ale korzenie zy-
cia biosfery tkwig w geosferze.

W kolejnej — jakby oktawie — mamy do czy-
nienia z jeszcze wyzszymi wibracjami, charakte-
rystycznymi dla pdl energetycznych emociji,
a nad nimi strefa jeszcze wyzszych wibracji,
zwigzanych z istnieniem pdl mentalnych, a wiec
zwigzanych z pracg naszego umystu. Pola men-
talne charakteryzujg sie zdecydowang przewagq
informacyjnosci (tresci) nad energetycznoscia
i dlatego nie moga by¢ postrzegane przez nasze
zmysty zewnetrzne, wyspecjalizowane w kontak-
tach ze Swiatem fizycznym o wysokiej energetycz-
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nosci. Ale mogg by¢ postrzegane przez osoby
o ,poszerzonym oknie percepcji”, czyli przez
tych, ktorzy rozwineli w sobie tzw. ,zmysty we-
wnetrzne”, jak np. opisane w literaturze jasnowi-
dzenie proste. Najwyzsze wreszcie pietro w tym
modelu to ogromnie zréznicowane pasmo wi-
bracji Swiadomosci, majace charakter zdecydo-
wanie pdl informacyjnych bezenergetycznych,
zakonczone nieosiggalnym dla cztowieka i nie-
przekraczalnym poziomem, reprezentowanym
w koncepcji Szipowa przez Absolut, ale rownie
dobrze mozemy tu widzie¢ wiasciwosci Boga
Stworzyciela. Gdzies w potowie tego okregu
przebiega narysowana linia pozioma, oznacza-
jaca przekroczenie granicy predkosci sSwiatta
i oddzielajgca (w starej terminologii) Kosmos Fi-
zyczny, ktérym interesuje sie nauka zachodnia,
od Kosmosu Duchowego, badanego przez
Wschéd. Poniewaz nie ulega watpliwosci, ze
,gora zarzadza dofem”, to jest Duch, czyli ze to
pola informacyjne tworza energie, a ta tworzy
materie. Cztowiek z tego punktu widzenia jest
indywidualnym polem zycia, musi wiec posia-
da¢ wszystkie podstawowe wiasciwosci catego
Pola Zycia. Tak jak méwig fizycy, ze nie ma
réznicy pomiedzy kwantem energii a polem
energii, a na wschodzie réznicy pomiedzy falg
i morzem, tak i tutaj kazda jednostka ludzka musi
posiadaé wszystkie sktadniki catego Pola Zycia.
Najprostszy wiec model cztowieka musi za-
wiera¢ trzy poziomy réznigce sie jakosciowo
(czyli poziomem wibracyjnym, a wiec i poziomem
Swiadomosci pracujgcej na danym poziomie,
modwigcej nam zarazem 0 miejscu zajmowanym
w procesie ewolucji catego zycia). Najnizszy
czton z tej triady obejmuje ozywione ciato fizycz-
ne zbudowane z gestej materii (czyli potaczenie
geosfery z biosferg) oraz niewidoczng dla oka
otoczke pola energetycznego, zwang ciatem
eterycznym lub matryca energetyczng. Jest to
pierwsza warstwa tzw. biopola, przenikajgca caty
organizm, scisle odwzorowujaca ksztatt ciata
fizycznego i ,wystajaca” poza to ciato na odlegtosc
od 2-3 cm. Pomimo istnienia aparatury naukowe;j
fotografujacej to pole, medycyna nadal uznaje za
fakt realny istnienie jedynie ciata fizycznego.
Ignoruje sie wyniki badan $wiadczace o tym, ze
to wtasnie ta matryca energetyczna ,0zywia cia-
to”, sterujac wszystkim procesami biochemicz-
nymi, i zeby powstata choroba w ciele, najpierw
musza wystgpi¢ zaburzenia w polu energetycz-

nym. Usunigcie tych zaburzen oznacza wyzdro-
wienie organizmu. Jezeli wiec uznamy, ze przy-
czyny chorob tkwig w zmienionym ciele ete-
rycznym, to zrozumiemy, dlaczego medycyna
akademicka musi by¢ medycyng objawowa, nie
docierajaca do przyczyn — bo trzyma sie sztywno
modelu zredukowanego do poziomu materii.
Ogolnie biorac, ten segment odpowiada za prze-
trwanie biologiczne cztowieka, i tutaj cziowiek
jest czescig natury.

Srodkowy czion triady odpowiada za przy-
stosowanie spoteczne cztowieka. Tutaj jesteSmy
produktem nie natury, lecz kultury. Jest to wiec
poziom psychologiczny cztowieka, gdzie nasze
funkcjonowanie jest takze sterowane wtasciwo-
Sciami obiektywnie istniejacych pdl emocjona-
Inych i mentalnych. Pola te sg z kolei w statej
interakcji z nizszymi polami — polami biologiczny-
mi, i polami najwyzszymi, czyli ,duchowymi”. To,
czego brakuje nauce w badaniach psychosoma-
tycznych, ktore sitg rzeczy musza mie¢ charakter
korelacyjny, to wiasnie tacznika pomiedzy somag
i psyche w postaci pdl energetycznych. Widzimy
wiec kolejng ewidentng korzy$¢ z postugiwania
sie modelem medycyny wibracyjne;.

Zostata nam do oméwienia trzecia, najwazniej-
sza cze$¢ modelu jednostki ludzkiej i najtrudniej-
sza do opisania, z powodu braku odpowiedniej
terminologii naukowej w naszej kulturze. Zastoso-
wano tu nazwe ,pola duchowe” — bez pokazywa-
nia struktury wewnetrznej i wprowadzajgc pomoc-
niczo dwa ogolnie znane, lecz niedefiniowalne
pojecia: duch i dusza, chociaz juz dawno psy-
chologia naukowa wyrzucita je ze swego
stownika. Ale mozna je zrozumie¢ intuicyjnie,
postugujac sie naszym modelem. Ta czes$c¢ czto-
wieka dotyczy funkcjonowania na najwyzszych
pietrach wibracyjnych, czyli wyzszych pozio-
mach $wiadomosci gdzie jednostka z jednej
strony ma swiadomosc¢ swojej odrebnosci, a wtedy
jest czescig Catosci, z drugiej za$ strony jest
catoscig i reprezentuje interes Catosci. Lub w
jezyku religijnym — jednostka jest jednym z wielu
dzieci Boga, ale zarazem jest Bogiem, czyli
swoim Stworcg. W kazdym badz razie obiektyw-
nie biorac, jest to poziom, na ktérym odbywa sie
proces stwarzania i kreowania rzeczywistosci
Z nizszych pozioméw wibracyjnych. Cechg cha-
rakterystyczng kultury zachodniej jest ,oder-
wanie sig¢” cztowieka od swojej duszy i utrata
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kontaktu z wyzszymi pietrami rzeczywistosci. Na
modelu widac¢ to w postaci bariery miedzy dusza
a czesécig psychologiczng cztowieka. Ale bariera
ta jest wytwarzana przez samego cztowieka,
a dokfadnie przez jego Ego (nie bez powodoéw
nazywanego ,fatszywym Ego” w filozofii Wscho-
du i uwazanego za najwiekszego wroga rozwoju
cztowieka), ktérego umyst jest zadrukowany
redukcjonistycznymi modelami. Pieknie to opisat
Wilber w ksigzce Niepodzielone (14). W kulturze
zachodniej cztowiek jest definiowany jako ciato
posiadajgce dusze. W kulturze wschodniej czto-
wiek to dusza, ktéra ma ciato. Bo to duch stwarza
materie, a nie odwrotnie. Konsekwencjq istnienia
takiej bariery wyprodukowanej przez umyst czto-
wieka jest odciecie sie od wlasnych zasobdéw
i zablokowanie rozwoju, co musi owocowac wy-
stgpieniem szeregu zaburzeh. Immanuel Kant
jest autorem bardzo oryginalnej definicji prawdy.
Jest to, jego zdaniem, wiedza o catosci. Jezeli
wiec nie wiem, opisujac jaki$ fragment rzeczy-
wistosci, jak wyglada catos¢ (model catosci
wcale nie musi by¢ bardzo szczegoétowy, ale na
pewno musze wiedzie¢, jak wyglada pietro
wyzsze w stosunku do opisywanego fragmentu),
to cokolwiek orzekne, jest nieweryfikowalne
z tego punktu widzenia. Dlatego naukowe zredu-
kowanie Wszechswiata do kosmosu fizycznego,
z pominieciem kosmosu duchowego, definiowa-
nie zycia w kategoriach biochemicznych, a nie
Swiadomosciowych, czy wreszcie wyeliminowanie
z modelu cztowieka jego najwazniejszej warstwy,
czyli poziomu duchowego, nie moze przynies¢
dobrych rezultatéw w praktyce spoteczne;j.

Zakonczenie

W naszym zyciu spotecznym pojawity sie
dziwne zawody rzemiesInicze: radiestezja i bio-
energoterapia. Dziwne, bo de facto bedace za-
przeczeniem rutyny rzemieslniczej, a ulokowane
wsréd zaje¢ rzemieslniczych tylko dlatego, ze
napotkaty silny opér srodowiska naukowego, me-
dycznego i administracyjnego. Praktyki te przy-
ciggaja rzesze klientow, by¢ moze zrazonych kry-
zysem medycyny akademickiej, a coraz czesciej
korzystajacych z ustug przezywajgcej renesans
w krajach Europy Zachodniej tzw. medycyny nie-
konwencjonalnej. Ale bytoby duzym uproszcze-
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niem redukowanie tego problemu tylko do war-
stwy praktycznej i ograniczenie roli tych zawod-
6w do funkcji terapeutycznej. Tak jak bytoby
btedem  redukowanie  roli  psychologow
w spoteczenstwie tylko do ich zatrudnienia etato-
wego. Podobnie jak psychologia zmienita swia-
domos¢ spoteczng, by¢é moze za iles lat sie
okaze, ze Srodowiska te odegraly duzg role
w uwolnieniu umystéw ludzi od grzechu redukcjo-
nizmu, ze zmusity wielu z nas do przewar-
tosciowania przekonan, ktére uznawalismy za
niepodwazalne prawdy. Dlatego tez staratem sie
tutaj pokaza¢ charakterystyczny sposéb mysle-
nia tych s$rodowisk o takich problemach, jak
czym jest zycie, zdrowie i choroba, czy kim jest
cztowiek. To, co rézni go najbardziej od tzw.
naukowego $wiatopogladu, to nie biochemiczna,
lecz energetyczna koncepcja zycia, ze wszelkimi
konsekwencjami. Zdaje sobie sprawe, ze nazwa
.energetyczna” nie oddaje istoty sprawy (poza
odroznicowaniem jej od biochemicznej), ale nie
wytworzyly jeszcze stosowne pojecia. W kazdym
razie faktem jest, iz oprécz polskiej radiestezji
i bioenergoterapii taki nowy nurt w medycynie,
z rozwinietym modelem fizycznym, powstat tez
w USA i przyjat nazwe medycyna wibracyjna lub
medycyna energetyczna (uzywane zamiennie).
Aczkolwiek celem tej pracy nie byta szczegdtowa
prezentacja wybranych koncepcji, dla przyzwo-
itosci, na samo zakonczenie, pozwole sobie
przytoczy¢ definicie medycyny wibracyjnej R.
Gerbera (4).

»,Medycyna wibracyjna jest filozofig uzdrawia-
nia, ktorej celem jest leczenie cztowieka jako
catosci ztozonej z umystu, ciata i ducha. Leczenie
to nastepuje przez dostarczenie mierzalnej por-
cji specyficznej energii do wielopoziomowego
systemu ludzkiego. Medycyna wibracyjna dazy
do leczenia fizycznego ciata poprzez integracje
i zrbwnowazenie systemow energetycznych, kté-
re tworzg fizyczno-komérkowe wzory manifesta-
cji. Réznice pomiedzy procesami somatycznymi,
psychicznymi i duchowymi sg jedynie réznica-
mi stopnia wibracji poszczegéinych pol
energetycznych. Najnizszy poziom wibracyjny
reprezentujg procesy somatyczne, najwyzszy
duchowe”.

Co u$wiadamia nam ta definicja? Ze cztowiek
we wspotczesnym Swiecie zostat rozparcelo-
wany i oddany we wtadanie roznym specjalistom.
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Gdyby$my mieli do czynienia z panstwem, a nie
cztowiekiem, méwilibysmy o rozbiorze i gtosno
protestowali. | tak jego ciatem zajmuje sie lekarz,
psychikg psycholog, a duszg kaptan.

Wraz z pojawieniem sie na scenie bioenergo-
terapii sytuacja moze sig¢ zmieni¢. Lekarz i psy-
cholog zyskali partnera pracujgcego na gteb-
szym niz oni poziomie, bo poziomie energii.
Najwiecej na tym moze zyska¢ oczywiscie pa-
cjent, bo ten jest zainteresowany skutkiem terapii
a nie teoriami. Mysle, ze bardzo wiele mogg
skorzystaé tez — pod warunkiem otwartej
wspotpracy — profesjonalisci. Kazda nowosé,
kazda odmiennos¢ spotyka sie na poczatku
z odrzuceniem przez strone silniejsza, majaca za
sobg tzw. tradycje. Ale, gdy sie blizej przyjrze¢
sprawie, to zwykle sie okazuje, ze brak jest
podstaw do rzeczywistego konfliktu, a mamy do
czynieniem z brakiem informacji i niezrozumie-
niem istoty sprawy.

Streszczenie

Pojawienie sie w Stanach Zjednoczonych no-
wego podejscia terapeutycznego, zwanego me-
dycyng wibracyjng lub energetyczng, podwaza
zasadno$¢ obowigzujacej definicji zycia zredu-
kowanego do procesoéw biochemicznych, a tym
samym i podstawy naukowe medycyny oparte na
paradygmacie mechanicystycznym, a nie holis-
tycznym. Artykut przedstawia bardzo obiecujgce
poznawczo, nowe koncepcje dotyczgce:

1. Istoty rzeczywistosci (Wszystko$ci) i skutki
uswiadomienia sobie powigzan istniejacych
pomiedzy zjawiskami fizycznymi, biologiczny-
mi, psychicznymi, spotecznymi, kulturowymi
oraz ,duchowymi” — na podstawie modelu
Kena Wilbera i Davida Bohma (koncepcja
dwéch porzadkéw — jawnego, czyli zrealizo-
wanego, oraz porzadku ukrytego, czyli zwi-
nietego).

2. Relacji pomiedzy materia, energig i polami in-
formacyjnymi — wedtug moskiewskiego akade-
mika Genadija Szipowa (pierwotne pola
torsyjne jako bezenergetyczne pola informa-
cyjne, czyli pola $wiadomosci).

3. Znaczenia wibracji (Fritjof Capra) jako pod-
stawowego kodu stuzacego do komunikowa-
nia sie wszechswiata. Znaczenia wielopozio-

mowego modelu wszech$wiata zréznicowane-
go wibracyjnie, poczynajac od wibracji materii
nieozywionej, przez ozywiona, wibracje pol
emocjonalnych, mentalnych az po spektrum
wibracji $wiadomosci, oraz wielopoziomo-
wego modelu cztowieka jako indywidualnego
pola zycia ztozonego z wielu pdl energetycz-
no-informacyjnych.

4. Odmiennego od medycyny akademickiej rozu-
mienia istoty zycia i cztowieka, definicji zdrowia
i choroby, przyczyn choréb i sposobdw ich le-
czenia — wynikajacych z nowego paradygma-
tu, a potwierdzanych empirycznie przez
praktyki medycyny alternatywnej i komplemen-
tarnej.

Stowa kluczowe: wibracja, medycyna
energetyczna, medycyna alternatywna

Summary

A new therapeutic approach, which emerged in
the USA, called vibrational or energetical medic-
ine, undermines the validity of the current definition
of life reduced to biochemical processes. At the
same time scientific foundations of medicine
rooted in mechanistic, not holistic, paradigm
have been questioned. This paper presents the
promising new conceptions concerned with the
following problems:

1. The essence of the reality and the effects of
the awareness that there are links between all
the phenomena — physical, biological, psychi-
cal, social, cultural and ,spiritual”; this is ba-
sed on Ken Wilber’s and David Bohm’s model
(the conception of two orders of things: the
manifest one or the realized order, and the
hidden or convoluted order of things).

2. Relations between matter, energy and informa-
tion fields according to Genadij Szipow from
Moscow (primary torsion fields as non-energeti-
cal information fields, i.e. consciousness fields).

3. The significance of vibrations (Fritjof Capra)
as the basic code serving the purpose of com-
munication in the Universe. A many-level mo-
del of the universe is vibrationally differentiated,
beginning with vibrations of inanimate matter,
through animate matter, vibrations of emotio-
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nal fields and mental fields up to the spectrum
of consciousness vibrations. A many-level mo-
del of man as an individual field of life consis-
ting of many energetical and information
fields.

4. Characteristics of the essence of life and man
understood differently than in academic me-
dicine, a definition of health and iliness, cau-
ses of illnesses and ways of treating illnesses,
resulting from the new paradigm and confirm-
ed empirically by the practices of alternative
and complementary medicine.

Key words: vibration, energetical medicine,
alternative medicine
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