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Wprowadzenie

W ramach nurtu psychologicznego
wyroznic mozna kilka sposobow teoretycz-
nego i empirycznego podejmowania proble-
matyki przyczyn przestepczosci. W literatu-
rze fachowej (por. J. Groth, 2003, A. Wolska,
2001) najczescie] wspomina sie o nastepu-
jacych zagadnieniach:

- 0sobowosc a przestepczosc,

- psychopatia a przestepczosc,

- Zwigzek moralnosci oraz rozwoju moral-
nego z przestepczoscia. Na gruncie ninigj-
szych rozwazan ograniczono sie do prezen-
tacji wybranych teorii | badan dotyczacych
pierwszego i drugiego z wyzej wymienionych
obszarow.

Osobowosciowe determinanty przestep-
czosci

We wspolczesnej psychologii prze-
stepczosci wyrdznia sie Kilka podejsc badaw-
czych, Pierwsze ujmuje zachowanie prze-
stepcze jako sygnal, symptom (Alexander
i Staub, Hensard), drugie zaklada, iz krymi-
nalne ukierunkowanie oparte jest na konfigu-
racji psychologicznych i spolecznych czyn-
nikow, czyli syndromie (Hesnard, Mailloux,
Hare, Mc Cord i Mc Cord), natomiast trzecie
podejScie skupia sie na rozwoju osobowo-
sci kryminalnej (przede wszystkim poczat-
kowych jej stadiach) (Glueckowie, Robins,
Frechete i Le Blanc).

Historycznie rzecz ujmujgc, empi-
ryczna weryfikacja hipotezy o zasadniczej
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roli czynnikow endogennych w etiologii
przestepczosci najpetlnie] realizowana
byta w ramach tzw. przestepczego rdze-
nia oschowosci rozumianego jako domi-
nujacy zespol wartosci i postaw kierujg-
cych zachowaniem (por. B. Urban, 1999,
2000)".

Jako pierwsze tego typu bada-
nia wymienia sie podejscie W. Healy | AF.
Bronner z 1936 roku, gdzie zaklasyfikowano
takie cechy, jak: poczucie nieszczesliwosci
(niezadowolenia z zycia) oraz zaburzenia
emocjonalne, manifestujgace sie w zazdro-
scl, nieadekwatnosci oraz  zmiennym po-
czuciu winy, jako istotne czynniki w etiologii
zachowan przestepczych. Wykluczono nato-
miast znaczenie cech psychotycznych, ktare
zgodnie z tradycjg traktowano jako gtowne
determinanty przestepczosci (por. B. Urban,
19989},

| tak, w osobowosci kryminalnej ba-
dacze wymieniali nastepujace cechy: nie-
dojrzalose psychiczng, egocentryzm, ztosli-
wose, agresywnosc, moralny egocentryzm
oraz chioéd emocjonalny (por. W. Healy
i A.F. Bronner, 1936 za B. Urban, 1999; D.J.
Schoemaker, 1990 za B. Urban, 1999).

Autorzy kontynuujacy te koncepcje
chcieli ustalic scisle okreslong liste specy-
ficznych zmiennych osobowosciowych, kid-
re odpowiadajg za sklonnosci do zachowan

1) Skrotowy przeglad wybranych badan nt. prze-
stepczego rdzenia osobowosci, rozwoju kariery
przestepozej oraz przestepcow z kariera autorka
zamiescila w arlykule pt. Zachowanie przestep-
cze & wiek sprawcow. Prezentacja wybranych
koncepcfl | badan empirycznych wyjasniajacych
stabilng postac przestepczesc. W: R. Borkowski
(red). Starosé | mlodosé. Szkice o polityce, spo-
teczenstwie | kulturze, Krakow, Wydaw. Nauko-
wo-Dydakiyezne AGH, 2007,
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przestepczych. Przykiadem moze byc lista
czternastu cech wyréznionych przez W,
Bromberga w 1953 roku (za B. Urban, 1999),
w ktore] przede wszystkim wyltoniono takie
czynniki osobowosciowe, jak: egocentryzm,
sugestywnosc, brak zahamowan, pasywnosé
oraz agresywnosc i labilnos¢ emocjonalna.
Jednak w zdecydowane] wiekszosci proby
ustalenia specyficznych cech osobowoscio-
wych implikujacych sklonnosci do zachowan
naruszajacych porzadek prawny konczyly
sie niepowodzeniem, a nierzadko badacze
wprowadzali zmienne, kiore wzajemnie sie
wykluczaly (np. agresywnosé | pasywnosc
wymieniane przez \W. Bromberga).

W powyzszym nurcie myslenia
o priorytetowych determinantach przestep-
czosci wymienia sie rowniez J. Pinatela (za:
L. Tyszkiewicz, 1986). Autor ten w zdecydo-
wanej czesci, nawigzujac do ustaleri Greeffa,
podkreslal waznosc takich cech osobowosci,
jak egocentryzm, zmiennosc, agresywnosc
i obojetnosc uczuciowa, Wedlug J, Pinatela
miedzy oschowoscig przestepcza | nieprze-
stepcza nie ma roznic jakoSciowych tylko
ilosciowe, natomiast okreslone wiasciwosci,
ktére tworzg centrum osobowosci przestep-
czej", przejawiane sa w wiekszym nasileniu
w porownaniu z jednostkami nieprzestep-
czymi.

Zestawienia cech psychopatycznych
miodocianych przestepcow w poréwnaniu
Z cechami ogotu ludnoscl dokonat A. Hirsch
(za: H. Namowicz, 1968). Okazalo sie, ze
mitodociani przestepcy wyrdiniaja sie nadpo-
budliwoscia, agresywnoscig oraz labilnoscia
emocjonalng (por, tez H. Spionek, 1956).

Wspolczesnie w syndromie osobo-
wosci kryminalnej A. Hesnard (za B. Urban,
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1999) wymienia w szczegolnosci egocen-
tryzm, zlosliwa agresywnosc oraz psychicz-
ng niedojrzatosc; z kolei W. Mailloux (za: B.
Urban, 1999) sztywne superego, narcyzm
oraz negatywna tozsamosc. Badacze ci jed-
nak zgodnie przyjmuja, iz u osob ktore stajg
sie kryminalistami mozna wyréznic¢ okreslo-
ne state oraz specyficzne cechy psychiczne
odpowiadajgce za podejmowanie aktywno-
sci przestepczej.

Dalszym krokiem w okresleniu struk-
tury osobowosci przestepczej byly rezultaty
badan H.J. Eysencka (1977 za: A. Wolska,
2002). Zachowanie przestepcze jest tu-
taj traktowane jako wynik interakcji miedzy
odziedziczonymi predyspozycjami os$rod-
kowego ukladu nerwowego a okreslonymi
czynnikami spotecznymi. Badacz ten wy-
roznit trzy wymiary osobowosci, kttre moga
wigzad sie z aktywnoscig przestepcza: eks-
trawersje, neurotycznosé oraz psychotyzm,
Typem osobowosciowym najbardzie] ob-
cigzonym potencjatem przestepczym jest
neurotyczny ekstrawertyk, psychotyzm na-
tomiast przejawiaja przestepcy wielokrotni,
skazani za popelnienie czynow agresywnych
(szerzej na ten temat J K. Gierowski, 2000).

W perspektywie _przesiepczego
rdzenia osobowosci” najwiece] badan prze-
prowadzono w toku réZnicowania przestep-
cow i nieprzestepcow pod wzgledem wymia-
ru ekstrawersji—introwersji. Zgodnie z ogdl-
ng teorig H.J. Eysencka, przestepcy winni
lokowac sie na biegunie ekstrawersji.

Jednak wyniki badan wielu auto-
row (M. Kofta 1979; K. Ostrowska 1976, W.
Sanocki 1969; J.M. Stanik 1980 i in.), doty-
czgce slusznosci tezy, ze ekstrawersja wraz
z wysokim poziomem neurotyzmu czesciej

wystepujg w populacji przestepcow, nie sa
jednoznaczne. Podobnie badania A. Little'a
(za: M. Kosewski, 1977, s. 214) nad zro:-
nicowaniem przestepcow | nieprzestepcow
wediug ukiadu dymensji ekstrawersja—in-
trowersja przeprowadzone wsrod 190 mio-
docianych recydywistow nie przyniosty ocze-
kiwanych rezuitatow.

Owocne natomiast okazaly sig¢ po-
dejscia empiryczne, w ktérych kontrastowa-
no przestepcow przeciwko mieniu z prze-
stepcami przeciwko gyciu i zdrowiu odno-
Snie wymiarow ekstrawersji | introwersji. Na
gruncie polskim powyzszym problemem zaj-
mowat sie K, Pospiszyl (1973, 1985). Autor
ten otrzymal jednoznaczne rezultaty wska-
Zujgce, iz sprawcy czynow przeciwko Zyciu
| zdrowiu uzyskujg przewage w wymiarze
ekstrawersji, a sprawcy przestepstw prze-
ciwko mieniu w introwersji.

QOgolnie rzecz uimujac mozZna pray-
1g¢, iz badania roznicujgce przestepcow ze
wzgledu na rodzaj popelnionego czynu za-
bronionego wypadly na korzysc teorii H.J.
Eysencka.

W niektérych podejsciach zamiarem
badaczy byto wyodrebnienie cech biopsy-
chicznych predysponujacych do agresyw-
nych zachowan przestepczych. | tak, przy-
kladowo, J.K. Gierowski (1979) w powyz-
szym kontekscie wyroznia: charakteropatie,
neurotyzm, psychotyzm oraz nizszy od osob
Z grupy porownawcze| (sprawcy czynow nie-
agresywnych) poziom umystowy,

W licznych badaniach starano sie
ustalic zwigzek pomiedzy agresywnoscia
sprawcow, jako stalg cechg osobowosci,
a przestepczoscia agresywna (W.C. Perdue
i D. Lester, 1974; V.L. Qinsey, A. Maguire
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i G.W. Verney, 1983, por. tez J.K. Gierowski,
1991; J. K. Gierowski i A. Szymusik, 1996;
Z. Majchrzyk, 1995; A. Szymusik, 1972; A.
Wolska, 1999, 1999a i in.).

W literaturze przedmiotu istnieje
wiele koncepcji probujgcych wyjasnic etiolo-
gie przestepczosci agresywnej. M. Wolfgang
| F. Ferracuti (1967) opracowali teorie pod-
kultury przemocy. Autorzy ci ujmuja, przy-
kladowo, zbrodnie zabojstwa, jako akt, kta-
ry musi by¢ interpretowany w kontekscie
kulturowym. Wedlug nich najwigksza liczba
zabojstw wystepuje wsrod tzw, marginesu
spolecznego, gdzie promowane s wzorce
agresywne i jednostka styka sie z nimi od
poczatku swej socjalizacji. W podkulturze
przemocy agresja jest forma komunika-
cji | wartoscig zinternalizowang. Tak wiec
nieprawidiowa socjalizacja, identyfikacja
z podkulturg, bedaca nosnikiem zachowan
apartych na agresjl | preemocy prowadzi do
powstania agresywnosci, jako trwalej cechy
osobowosci. Teoria ta jednak nie znalazia
petnego odbicia w badaniach nad agresyw-
noscia sprawcow przestepstw gwattownych,
np. zabojstw. Udowodniono bowiem, Zze nie
wszystkich sprawcow zabdjstw charaktery-
zuje agresywnoSc jako stata cecha ich oso-
bowosci (por. J.K. Gierowski, 1985, 1989,
1991a; J.K. Gierowski i M. Szaszkiewicz,
2002; Z. Majchrzyk, 1995; A. Szymusik 1972;
A. Wolska, 1999a). Ponadto w swietle licz-
nych badan (A. Fraczek 1986; M. KosewskKi
1977; D. Kubacka—-Jasiecka 1972, 1975; K.
Pospiszyl 1975, Z, Ostrihanska, B. Szamota
i D. Wojcik 1982, K. Ostrowska 1976; J.M.
Stanik 1975; D, Waijcik, 1977), zalozenie, iz
w populacji przestepcow jest wiece] osobni-
kow agresywnych niz w populacji nieprze-
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stepcow, nie uzyskato jednoznacznego po-

twierdzenia.

A.Szymusik (1972a)iJ. K. Gierowski
(1985) ustalili, ze 30% sprawcow zabodjstw
to osoby nieagresywne | czesto popeinione
przez nich czyny byly jedynymi w ich Zyciu
zachowaniami agresywnymi (w sensie czyn-
nego, fizycznego ataku).

Z dalszych badan nad agresywno-
5cig osob, ktore dokonaty zbrodni zabojstwa,
(por. J.K. Gierowski 1989, 1991a) — rozu-
miang jako trwata cecha osobowaosci, nie
jako stan w chwili popelnienia czynu —wyni-
ka, iz po pierwsze, nie roznig sie one pozio-
mem agresywnosci od pozostalych jedno-
stek, po drugie, charakleryzuje je przewaga
gteboko ukryte] wrogosci nad agresja jawna.
W konsekwencji J.K. Gierowski wyodrebnit
trzy grupy sprawcow:

1. zabojcy o osobowosci nieagresywne] —
41 osob (39%)

2. zZabojcy o osobowosci agresywnej (brak
sklonnosci do otwartego, czynnego ata-
ku przy wysokim poziomie wrogoscl) —
24 osoby (23%)

3. zabdjcy o osobowosci skrajnie agre-
sywnej (sklonnosé do bezposredniego,
czynnego ataku) — 40 osdb (38%).

Tak wiec, jak slusznie zauwaza powyzZszy

autor (por. J.K. Gierowski, 1989, 1991a,

1995), zabdjcy stanowig grupe heterogenna

pod wzgledem poziomu | typu agresywno-

sci. Wyodrebnit on w zaleznosci od stopnia

i rodzaju agresywnosci trzy grupy badanych,

z czego 41 osob, 39% calej populacii, skfa-

dajacej sie ze 105 osob — to sprawcy o oso-

bowosci nieagresywnej.

Powyzsze ustalenia potwierdza-
ja najnowsze badania (zob. J.K. Gierowski
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i M, Szaszkiewicz, 2002), przeprowadzone

na populacji 193 sprawcow zbrodni zaboj-

stwa (czesé badanych to osoby z badan J.K.

Gierowskiego z 1989 r.). W zaleznosci od

stopnia i rodzaju agresywnosci wyodrebnio-

no trzy grupy sprawcow:

1. o osobowosci nieagresywnej — 34%

2. o osobowosci umiarkowanie agresyw-
nej, w ktorych zachowaniu brak bylo
sklonnosci do bezposredniego ataku;
cechowal ich wysoki poziom glebigj
ukrytej wrogosci, tlumienie negatywnych
uczué i emocji, dosé wysoka samokon-
trola — 52%

3. skrajnie agresywnych, latwo i czesto
przejawiajacych tendencje do bezpo-
sredniego, otwartego ataku — 14%.

K. Badzmirowska—Mastowska (2000)
natomiast, poddajac analizie nieprzystoso-
wanie spoleczne miodocianych sprawcow
zabdjstw stwierdzita, ze jesli chodzi o przeja-
wianie zachowan autoagresywnychto21,7%
badanych dokonywato prob samobojczych,
51,2% samouszkodzen, natomiast wystepo-
wanie zachowan agresywnych stwierdzono
u 57,9% badanych.

W badaniach dotyczacych spraw-
cow innych przestepstw agresywnych wiek-
szosc¢ osob ocenianych na podstawie wywia-
dow jako agresywne (por. Z. Osirihanska,
B. Szamota i D. Wojcik, 1982; J.M. Stanik,
1976; D. Wojcik, 1977) uzyskiwata wysokie
wyniki w skali badajgce] wymiary agresj
(Nastroje | Humory (SABD) autorstwa Buss
i Durkee).

Miektorzy badacze (np. R.D. Peters,
R.L. Mc Mahon i V.L. Quinsey za J.5. Turner
i D.B. Helms, 1999) oceniali dynamike agre-
sji, przemocy | zachowan destrukcyjnych

u miodziezy przestepcze]. W celu wykrycia
réznic w agresywnosci przestepcow odby-
wajgcych kare pozbawienia wolnosci za
przestepstwa agresywne porownano ich
Z grupg studentow, wykazujgcg wysoki po-
ziom agresywnosci oraz z inna grupa o ni-
skim poziomie agresywnoscl. Okazato sig,
iz jednostki agresywne byly bardziej skionne
do rozwigzywania problemow przez przyj-
mowanie wrogich celow, szukania niewielu
dodatkowych informacji, wymysiania nie-
licenych alternatywnych rozwigzan oraz
do przewidywania w bardzo ograniczonym
stopniu konsekwencji swego agresywnego
zachowania, Wykazywaly one takZe tenden-
cje do posiadania systemu zatozen podtrzy-
mujgcych agresje, miedzy innymi przekona-
nia, iz agresja jest uprawomocnionym spo-
sobem reagowania, wzmagajgcym poczucie
wlasnej wartosci (por. tez R.G. Slaby | N.G.
Guerra za J.5. Tumeri D.B. Helms, 1993).

W konsekwencji mozna wysungc
teze, iz agresywnosc jako stala dyspozycja
osobowosciowa u osob dokonujgcych prze-
stepstw gwaltownych nie znalazia potwier-
dzenia w przypadku zbrodni zabdjstwa, na-
tomiast niewatpliwie sprawcow innych czy-
now zabronionych z uzyciem agresji cechuje
wigksza tendencja do reakcji agresywnych,
stwierdzanych za pomocg wskaznikow be-
hawioralnych (np. przejawow nieprzystoso-
wania spotecznego), co w wielu powyzszych
badaniach korelowato z agresywnoscig
slwierdzang na podstawie wynikow badan
testowych.

Wielu autoréw zardwno w klasycz-
nych, jak i wspotczesnych podejsciach ba-
dawczych, wiaze lek jako ceche z wystepo-
waniem zachowan przestepczych, w tym
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przestepczosci gwattownej.

K. Pospiszyl (1975) w celu usta-
lenia poziomu agresywnosci przestepcow
i nieprzestepcdw badat wychowankow za-
kladu poprawczego z diagnoza psychopa-
tii, wychowankéw bez takiej diagnozy oraz
studentow. Autor przyjal, iz czynnikiem od-
‘powiedzialnym za agresywne zachowania
przestepcze jest poziom lgku, Porownanie
wynikow uzyskanych w skali badajacej
agresje z wynikami na skali leku wykazato,
Ze poziom leku moze wplywac hamujgco na
zachowania przestepcze, w szczegolnosci
w takich formach agresji, jak atak, uraza,
drazliwose.

Na role leku w motywacji przestep-
cze| zwrocifa uwage D. Kubacka—Jasiecka
(1972) w badaniach recydywistow, gdzie
u podioza kontaktow interpersonalnych le-
zat lek, dotyczacy przede wszystkim utraty
Znaczenia, pomniejszenia. Mozna rowniez
przyjac, iz istnieje silna, wzajemna zalez-
nosc miedzy wystepowaniem u jednostki
roznorodnych postaci leku, a jej tendencjami
agresywnymi. W innych badaniach autorka
starata sie ustalic zwigzek pomiedzy agre-
sywnoscig a lekiem. Okazalo sie, iz w gru-
pie agresywnej stwierdzono wystepowanie
wysokiego i podwyzszonego poziomu stanu
leku. Masilenie leku pozostawato w zwigzku
z wysokim poziomem napigcia wewnegtrzne-
go oraz podejrzliwoscig wobec otoczenia.
Fonadto wysoki poziom leku odrézniat istot-
nie (p < 0,05) osoby agresywne od nieagre-
sywnych (por. D. Kubacka—Jasiecka, 1986).

Do analogicznych wnioskéw docho-
dzi K. Kmiecik—Baran (1999). Stwierdza ona,
iz miodziez agresywna charakteryzuje sie
znacznie wyzszym poziomem leku — trak-

towanym zarowno jako cecha, jak i jako stan
— niz modziez nieagresywna (p < 0,01).

Podobnie z badan sprawcow za-
bojstw (por. J.K. Gierowski, 1989, 1991,
1993; J.K. Gierowski i M. Szaszkiewicz,
2002) jednoznacznie wynika, iz lek odegrat
powazng role w etiologii zbrodni. Okazaio sie
rowniez, ze rola leku jest rézna w procesach
motywacyjnych sprawcow poszczegolnych
grup: najnizszy poziom neurctyzmu stwier-
dzono w grupie oséh dokonujgcych czynu
Z pobudek ekonomiczno—rabunkowych, na-
tomiast najwyzszy — wsrod sprawcow dzia-
lajgcych w zagrozeniu, leku lub 2 nieokreslo-
nego motywu emocjonainego (szerzej o tym:
J.K. Gierowski i M. Szaszkiewicz, 2002, s.
46-49).

Nastepng zmienng poddang analizie
jest poczucie kontroli. | tak, wsrod psycholo-
gicznych koncepcji wyjasniania zachowan
przestepczych w kontekscie mechanizmow
kontrali najczescie] wymieniane sa: teaoria
W.C. Reclessai J. Rottera (szerzej na ten te-
mat A. Wolska, 2001, 2002; J.K. Gierowski,
2000; K. Ostrowska i D. Wojcik, 1986).

W.C. Recless (1967) zaklada, i2
0 zaangazowaniu w dzialalnosc przestepcza
decyduje niski stopien kontroli wewnetrznej
(samokontroli) | koniroli zewnetrznej (pre-
sjl spoteczne|). Do wskaznikow prawidiowo
uksztaltowanej w procesie socjalizacji kon-
troli wewnetrznej autor zalicza: adekwatny
obraz siebie (zajmujacy centralne migjsce
w tworzeniu sie kontroli wewnetrznej), zdol-
nosc do znoszenia frustracji, nastawienie na
realizacje zadan przy jasno sformulowanych
celach 2yciowych, adekwatny w stosunku
do mozliwosci poziom aspiracji, identyfika-
cje z normami moralnymi i prawnymi. Wsrod
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czynnikow powodujacych zachowania prze-
stepcze autor wyrdznia dwie grupy:

- czynniki srodowiskowe, gdzie wzor-
ce propagowane przez podkultury
przestepcze badz Srodki masowe-
go przekazu wskazujg na szybkie
osiagniecie celu — tzw. pociggacze

- czynniki biologiczne | psychologicz-
ne: dominujgce motywy, poglady
| postawy, lek, agresywnosc, nega-
tywizm, poczucie winy, zaburzenia
emocjonalne, wyolbrzymianie swych
problemow, potrzeba natychmiasto-
wej gratyfikacji, cechy organiczne
i epizody psychotyczne — tzw. po-
pychacze.

Badania empiryczne weryfikujace
zalozenia W.C. Reclessa (por. E. Kostuj,
1984; K. Ostrowska, 1986) wykazaly ich
stusznosc, jednak tecria ta jest zbyt cgdlna.
Po pierwsze, autor nie przedstawil mecha-
nizmow funkcjonowania kontroll wewnetrz-
nej i zewnetrzng|, po drugie, kontrole we-
wnetrzng mozna utozsamiaé z osobowo-
scia, po trzecie, polozono zbyl duzy nacisk
na czynniki doprowadzajace do przestep-
stwa, przy niewielkie] koncentracji na po-
szukiwaniu zmiennych powstrzymujacych
od tego rodzaju aktywnosci (w swej teorii
W.C. Recless, podkreslajgc znaczenie czyn-
nikow powstrzymujgcych, koncentruje sig
takze na samoocenie).

J. Rotter (1954 wyraza przekonanie
o istnieniu zrodta kontroli wzmocnien, tzw.
umiejscowieniu kontroli, jako wymiaru oso-
bowosci o takich biegunach jak: zewnetrz-
ne-wewnetrzne umiejscowienie kontroli,
ktore scisle wigze sie z procesami percepcji
i rozumienia wlasnych mozliwosci oraz po-

dejmowanych dziatan.

Jak slusznie zauwaza A.\Wolska
(2001, 2002), ciekawe zaleznosci stwier-
dzono pomiedzy poczuciem kontroli a inny-
mi wymiarami osobowosci | zachowaniem,
w szczegolnosci u przestepcow (por. R.
Drwal, 1978, 1981; X. Gliszczyniska 1983:
M. Kosewski 1977; W. Poznaniak, 1993; K.
Ostrowska 1986), ktore wraz z innymi skiad-
nikami wchodzg w program badan osobo-
wosci przestepczej (por. J. Szatanski, 1998).
| tak, zewnetrzne poczucie kontroli moze by
przejawem mechanizmu obronnego, nato-
miast z wewnetrznym jej poczuciemn niewat-
pliwie sa zwiazane takie zmienne psycho-
logiczne, jak: wiara we wilasne mozliwosci,
poczucie bezpieczeristwa i pewnosc siebie,
wigksza odpornosc na frustracje i sytuacje
trudne, umiejetnos¢ odraczania gratyfika-
cji, silniejsza motywacja osiagnigt, wyZszy
poziom samoakceptacji | aspiracjl. Tak wiec
jednostki przekonane o wewnetrznym Zradle
kontroli sg silnie motywowane do zachowan
przywracajacych utracone poczucie kontroli.
W konsekwencji moke sie zdarzyé, iZ moga
to byé zachowania agresywne, bedace sto-
sunkowo prostym sposobem przywrdcenia
badz podwyzszenia tego poczucia. Zdaniem
A. Wolskie] (2002) za pomocg powyzszych
ustalen mozna wyttumaczyc fakt, dlaczego
wigzZniowie | wychowankowie zakladow po-
prawczych, uczestniczacy w podkulturze
przemaocy, maja wieksze poczucie Kontroli
od esadzonych, ktorzy w te] podkulturze nie
uczestnicza.

Kolejnym podejsciem, ktore nawia-
zuje do powyzszej perspektywy jest kon-
cepcja dojrzalosci interpersonalne] (zob.
Suliwan, La Somaker za B. Urban, 1999).
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Skionnosc do przestepstwa jest tu scisle
powigzana z doswiadczeniem spolecznym,
ktore obejmuje dojrzatose | kompetencje in-
terpersonalne, bedace wypadkowa natural-
nego rozwoju oraz oddziatywan spotecznych
a wyrazajace sie w jakosci | stopniu zinter-
nalizowania norm moralnych (por. B. Urban,
1999). Gotowost do zachowan niezgodnych
z prawem najbardziej zaznacza si¢ na po-
ziomie 24 z siedmiu progresywnych sta-
diow rozwoju dojrzatoscl interpersonalne]”.
| tak osobowosc przestgpcza charakteryzuje
sie: niedojrzaloscia, agresywnoscia, a oso-
by z poziomu drugiego zaliczane do podtypu
.asocjalni—agresywni” sg najbardziej predys-
ponowane do popelniania przestepstw gwal-
townych. Cechuje je agresywnos$eé, wysoki
poziom wyalienowania, niska odpornosc na
stres i sytuacje trudne. Ponadto jednostki te
wykazujg znaczne nieopanowanie w reak-
cjach na stres, deprywacje i frustracie po-
trzeb.

W ujeciu autorow zainteresowanych
rozwojem przestepczosci bardzo istotne jest
okreslenie poczatku kariery przestepczej”,
czasu jej trwania, wieku zanikania oraz
transformacje zachowan przestepczych.
W konstruktach tych mozna zauwazy¢ od-
wotania do podwdjnej dychotomii stosowa-
nej na gruncie psychologii rozwojowej, na
ktorg skladaja sie cigglosc—niecigglosc,
stabilnosé—niestabilnosé.

W sposob powyie] zaznaczony
zachowania przestepcze ujmuje P. Loeber
(za B. Urban, 1997), natomiast w koncepcji
M. Le Blanca | M. Frechettea (1989) ciaglosé
odnosi sie do tego samego rodzaju zacho-
wania, a z kolei stabilnos¢ do reprodukowa-
nia tego zachowania w roznych momentach
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zycia danej jednostki. Badacze ci w rozwoju
kariery przestepczej wyrozniajg trzy etapy:
akceleracje, eskalacje | zanikanie. Poddajgc
analizie proces zanikania nalezy zaznaczyc,
iz nie obejmuje on nieklorych jednostek,
u ktorych rozwija sie przestepczosé chro-
niczna, trwajaca wigkszos¢ zycia dorostego
oraz stanowiaca tzw. jadro kariery przestep-
czej. Zanikanie natomiast mozna zaobserwo-
wac w szczegolnosci u Zznaczacego odsetka
miodziezy, ktora wchodzac w koncows faze
adolescencji zaczyna pelnic ,dorosie” role
spoleczne. Zanikanie moze byt takze wspo-
magane procesami spolecznymi o ogolnigj-
szym wymiarze, np. miodziez ma znaczne
poczucie wiasnych perspektyw Zyciowych,
sformulowane cele 2zyciowe oraz mozliwosc
ich realizacji bez potrzeby podejmowania
zachowan niezgodnych z prawem.

MNa gruncie polskim stabilnoscia
lub przejsciowym charakterem zacho-
wania antyspolecznego, jako gtownymi
determinantami przestepczoscl, gdzie
przedmiotem predykecji w analizowanych
podejsciach empirycznych byta prze-
stepczoS¢é sprawcow pierwszy raz ka-
ranych i recydywistow, zajmowat sie M.
Radochoriski (1998). | tak, okazato sie,
iz podstawowymi predyktorami stabilnej
postaci zaburzen antysocjalnych sg zabu-
rzenia neuropsychologiczne (uszkodzenia
organiczne, czynniki konstytucjonalne, ge-
netyczne, dziedziczne), zaburzenia w ob-
szarze wiegzi z rodzicami we wczesnym
dziecinstwie oraz niepowodzenia szkolne;
postaci przejsciowej natomiast, charakte-
rystyczne problemy okresu adolescencji,
ze szczegolnym uwzglednieniem dyshar-
maonii rozwojowej miedzy dojrzatoscia bio-
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logiczna i psychospoleczna, jak rowniez
mechanizmy mimikry spoleczne).

Aspekt cigglosci/statosci zachowan
przestepczych, jak i problem stalosci agre-
sji oraz transformacji jawnych w ukryte for-
my zaburzen w zachowaniu jest niezmiernie
wazny w badaniach karier przestepczych
| przestepcow z karierg. Celem tych po-
dejs¢ jest znalezienie mozliwosci odnosnie
przewidywania potencjalne] kariery, by moc
jej] zapobiegac oraz identyfikacja przestep-
cow z kariera, co jest istotne w zmniejsza-
niu przestepczosci (por. H. Kolakowska—
Przetomiec, 1992; B. Urban, 1997a, 1997b).
Do badan tego typu zalicza sie prace A.
Blumsteina, J. Cohen, D. Farringtona oraz
K. Kempf (za A. Wolska, 2001), jak rowniez
H. Goppingera oraz ich kontynuacje przez
H. Kernera, E. Weiterkampa i W. Stellego
(za L. Tyszkiewicz, 1997).

Psychopatia a zachowanie przestgpcze

Kolejnym wymiarem okreslajacym
osobowose przestepcza, a tym samym skiad-
nik .przestepczego rdzenia osobowosci” jest
psychopatia. Kryminogenne znaczenie psy-
chopatii potwierdzajg liczne podejscia empi-
ryczne (K. Ostrowska i D. Wojcik, 1986; B.
Fastwa-Wojciechowska, 2000; K. Pospiszyl,
1985; A. Szymusik, 1972; A. Szymusik i J.K.
Gierowski, 1996, R. Hare, 20086).

W wielu badaniach pracy mozgu
(D. Goleman, 1997, R.D. Hare, 1993; A,
Mair i D. Jessel, 1998), przeprowadzonych
roznymi metodami (EEG, SPECT, PET i in.)
otrzymano zbiezne rezultaty. Okazalo sie, iz
u osdab psychopatycznych nie mozna stwier-
dzi¢ pelnego polgczenia pomiedzy ciatem

migdatowatym i korg czolowa. Implikuje to
deficyty w zakresie: uczuciowosci wyzszej,
poczucia winy, poczucia wstydu, empatil,
postaw prospotecznych oraz altruizmu,

Ponadlo czesc autordw wyraza po-
alad, iz psychopatia i uszkodzenia piatow
czolowych sg powigzane. Teze te opario
w szczegolnosci na wynikach testow czynno-
sciowych ptatow czolowych osob psychopa-
tycznych i aspolecznych oraz na aktywnosci
i strukturze ich mozgow mierzonej przez TK
(tomografie komputerowa), MRI (rezonans
magnetyczny), PET (emisyjna tomografie
pozytronowa), EEG (elektroencefalografie)
(szerzej na ten temat: G.N. Martin, 2001).

W dostepnym pismiennictwie obra-
zowania mozgowia w badaniach TK i MR
zardéwno u sprawcow zabodjcow, jak i innych
czynow gwaltownych badacze zaobserwo-
wali przede wszystkim zanik korowy | pod-
korowy ptatow czotowych oraz w miniejszym
stopniu skroniowych, a takze wyhbiorcze
uszkodzenie struktur ukiadu limbicznego
(por. P.Y. Blake, H.J. Pincus i C. Bruckner,
1995; zob. tez A. Raine, T. Lencz i S. Bihrle;
F.G. Woerman, L.T. van Elsti M.J. Koepp za
M. Wyrobek—Renczyriska i in., 2004).

W badaniach za pomoca SPECT (to-
mografia emisyjna pojedynczego fotonu),
umozliwiajgcych obiektywne okreslenie za-
burzen funkcjonowania, U sprawcow czy-
now gwaltownych stwierdzono zmniejszony
przeplyw mozgowy w obrebcie Kory przed-
czolowej, przy jednoczesnym zwiekszeniu
przeptywu w obrebie jgder podstawy i ukla-
du limbicznego po stronie lewej (zob. D.G.
Amen, M. Stubblefield | B. Carmicheal za M.
Wyrobek-Renczynska i in., 2004), jak tez
zmnigjszony metabolizm serotoniny (zob.
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J. Tiihonen, J.T. Kuikka i K.A. Bergstrom
za M, Wyrobek—Renczynska i in., 2004).

Istnienie zwiazku psychopatii | uszko-
dzen ptatow czolowych potwierdzily przykia-
dowo badania PET (22 mordercow) oraz ba-
dania testami neuropsychologicznymi (zob.
PY. Blake i wsp. 1995; D. Lapierre C.M.
Braun i S. Hodgins, 1995; A. Raine i in.,
1993).

W pozniejszych podejsciach empi-
rycznych uzyskano podobne rezultaty. | tak,
za pomocyg PET u zabojcow stwierdzono ob-
nizony metabolizm glukozy w obrebie kory
przedczolowe] obustronnie, przy jednocze-
snym jego podwyzszeniu w obrebie struktur
podkorowych, przede wszystkim uktadu lim-
bicznego po stronie prawej (zob. A. Raine,
M. Buchsbaum i L. LaCasse:; A. Raine, J.R.
Meloy i S. Bihrle za M. Wyrobek—Renczynska
iin., 2004).

A. Raine (1993) wykazal rowniez, ze
jedynie osiem z czternastu badan analizo-
wanych w tym samym czasie wykazato roz-
nice pomiedzy osobami psychopatycznymi
a grupa kontrolna: Dotyczyly one obszardw
przednich i skroniowych. W konsekwencji
jednak autor na podstawie dostepnych do-
wodéw wnioskuje, iz dysfunkcje obszardw
przedczotowych wskazujg na predyspozycje
kryminalne (por. G.N. Martin, 2001).

W polskich badaniach TK 65 spraw-
cow zabdjstw, ktorych celem bylo okreslenie
czestosci wystgpowania | nasilenia zmian
zanikowych mozgowia, w zaleznosci od wie-
ku otrzymano zbiezne rezultaty. Wykazano
bowiem, iz zanik mozgowia, w szczegolno-
sci zanik podkorowy platéw czolowych, prze-
kraczajgcy wartosci fizjologiczne, wskazuja-
cy na charakteropatie jako jedna z potencjal-
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nych przyczyn agresywnego zachowania,
byt statystycznie istotny w grupie wiekowej
do 40 roku Zycia, natomiast po jego przekro-
czeniu nie odbiegat od wartosci uznanych za
narme (M, Wyrobek—Renczynska i in., 2004,
s. 4-8).

Inni autorzy (D.F. Benson i D.
Blumer za G.N. Martin, 2001) zauwazyli,
ze po uszkodzeniu plaia czotowego moga
byé przejawiane dwa rozne typy zacho-
wan: pseudodepresja (brak aktywnosci ru-
chowe], brak zainteresowania, motywacii,
spontanicznosci werbalne] w uszkodzeniach
grzbietowo—czotowych) i pseudopsychopatia
(impulsywnosé, niedojrzatose, brak powscia-
gliwosci, wulgarnose, rozwigziose seksualna
w uszkedzeniach oczodolowo—czolowych).

Podsumowujgc rozwazania daty-
czgce zwigzku psychopatii z uszkodzeniami
platow czolowych, moZna zaznaczyg, iZ do-
wody na o, Ze uszkodzenia w obrebie fych
platow implikujg predyspozycie kryminalne,
sa niewystarczajace. Dysfunkcje obszarow
czotowych moga odgrywac role w ogdinych
zachowaniach aspotecznych ale nie ma jed-
noznacznych rezultatow badan sugeruja-
cych, Zze sg scisle zwigzane z psychopatia
(zob. G.N. Martin, 2001).

We wspdiczesne] literaturze klinicznegj
pojecie psychopatia” uzywane w koniekscie
zachowan nieprzystosowawczych oraz prze-
stgpczych zastgpuje sig terminem ,antyspo-
teczne zaburzenie osobowoascl” (zob. T, Millon,
R. Davis, 2005, 5.135-186). Rozwojowe korze-
nie tego zaburzenia osocbowosci umigjscowio-
ne sa w dziecinstwie i charakteryzuja sie na-
stepujacymi zachowaniami: wagary, ucieczki
z domu, czeste klamstwa, akty wandalizmu,
kradzieze, udziat w bojkach itcl.
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Praktycznie z tymi samymi typami
zachowan mamy do czynienia w dorostosci,
a przybierajg one co najmnigj trzy z poniz-
szych form:

— chroniczna kiamliwosé oraz tendencje

do oszukiwania,

-~ niezdolnosé do podporzadkowania sie

obowigzujgeym normom spolecznym,

—~  impulsywnosé oraz deficyty w zakresie

planowania,

— sklonnos¢ do zachowan opartych na

agresji | przemocy,

— nieodpowiedzialnose przejawiajaca sie

mi.in. niedotrzymywaniem zobowigzan
rodzinnych, zawodowych oraz finanso-

wych (M. Seligman i in., 2003, s. 412).

Ponadto osoby te cechuje ubbstwo emocjo-

nalne, brak leku, sumienia, poczucia winy

i empatii oraz troski o bezpieczenstwo wia-

sne i innych araz sklonnosc do poligamii.

U czescl jednostek z antyspolecznym
Zaburzeniem osobowosci pomiedzy 30. a 40.
rokiem Zycia mozna zacbserwowac popraws,
W literaturze przedmiotu fakt ten interpretowa-
ny jest w kontekscie spotecznego uczenia sie
(czeste doswiadczenie negatywnych skutkéw
swych dziatan w czesci niweluje ich wystepo-
wanie) oraz czynnikéw biologicznych (zmiany
w aktywnosci hormonow, dojrzewanie platow
czotowych miozgu, co najprawdopodobnigj
sprzyja wzrostowi zdolnosci planowania oraz
hamowania niepozgdanych zachowan.

Wspolczesne badania na gruncie psy-
chologii przestepczosci

We wspolczesnej psychologii prze-
stepczosci kontynuowane sa badania, ktore
moga by¢ wiaczone w nurt badawczy nad

koncepcja .przestepcze] struktury osobo-
woscl”. Uwzgledniane sg w nich te wymiary
osobowosci, ktdrych znaczenie dla spotecz-
nego funkcjonowania jednostki podkresla
psychologia poznawcza i humanistyczna.
Sa to: poczucie kontroli, samoocena, poczu-
cie koherencji, sensu 2ycia, alienacji oraz
samorealizacji, Oprocz powyZszych zmien-
nych mozna tutaj takze wymienic: reakbyw-
nost jednostki | podatnosé na psychopaty-
zacje osobowosci (H. Qvay, D. Smith zat.: B.
Urban, 2001), neurotycznosc (J. Rostowski,
1998) oraz defekty z zakresu postaw inter-
personalnych (J.M. Stanik, 1980).

Najogdlniej rzecz ujmujac z badan
tychwynika, Ze wyZzsze poczucie bezpieczen-
stwa, koherencji, sensu Zycia oraz wyzszy
poziom samorealizacji, samooceny i niski po-
ziom poczucia alienacji, w znacznym stopniu
decyduja o przestrzeganiu norm i wartosci
spotecznie uznawanych (por. Cz. Cekiera,
1992: JK. Gierowski | M. Szaszkiewicz,
2002; K. Kmiecik—Baran, 1993, 1995, 1999,
D. Kubacka-Jasiecka, 1972; K. Ostrowska,
1976, 1986; J. Szatanski, 1989, 1998, 2001,
J. Szatanskii J. Szadkowska, 2003, zob. tez,
J.S. Turner, D.B. Helms, 1999).

Podsumowanie | wnioski

Podsumowujac nalezy zaznaczyc,
iz nie ma koncepcjl psychologicznej, ktora
wyjasniataby wszystkie zachowania prze-
stepcze, jednakze psychologia osobowo-
sci, agresji badz socjalizacji moze istot-
nie poszerzyc wiedze o psychologicznych
mechanizmach prowadzacych do zacho-
wan naruszajacych porzadek prawny (J.K.
Gierowski, 2007, s. 764).
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| tak, jak stusznie zauwaza B. Urban
(1999), by wlasciwie oceni¢ wkiad psycholo-
gii osobowosci w zrozumienie | wyjasnienie
przyczyn zachowan przestepczych, nalezy
popatrzec wstecz | dokonac porownania do-
minujgeych teorii z przetomu XIX | XX wieku
z obecnym stanem wiedzy psychologicznej
na temat zjawiska przestgpczosci i osobowo-
5ci sprawcy. Powracajac do teorii Z. Freuda
czy C. Lombroso, widoczne jest odejscie od
twardego, bioclogicznego determinizmu, pre-
zentujgcego kliniczny cbraz sprawcy ,oblg-
kanego moralnie”, w kierunku paradygmatu
humanistycznego, w ktorym sprawca trakto-
wany jest jako jednostka autonomiczna, kie-
rujgca sie w swym postepowaniu nie tylko
emocjami, lecz takze rozumem, wlasna wolg
i przez ten pryzmat podejmujgca decyzje.

W konkluzji nalezy podkreslic, ze
duze nadzieje w wyjasnieniu eticlogii za-
chowan przestepczych w oparciu o doro-
bek psychologii (szczegblnie w interpreta-
cji przestepczoscl gwaltownej) wiaze sie
przede wszystkim z psychologia motywacji,
systemowa | holistyczng (J.K. Gierowski,
2007) oraz z badaniami longitudinalnymi,
$ledzgcymi rozwd] spoteczny jednostek
ujawniajgcych agresje we wczesnych okre-
sach rozwojowych oraz poszukiwaniem
zwigzkow pomiedzy okreslonymi zmiennymi
osobowosciowymi, np. takimi jak typ kontro-
li, poczucie alienacji, poczucie sensu zZycia
(B. Urban, 1989).

Wyniki badan nad zmiennymi oso-
bowosciowymi wspieraja rowniez rozwijany
dzis nurt kryminologii humanistycznej, ktory,
nie negujac roli czynnikéow kryminogennych,
ogromna wage w procesie Kryminogenezy
przywigzuje do roli procesow wolicjonalnych
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i procesu decyzyjnego, szczegolnie tzw.
luzu decyzyjnego (por. L. Tyszkiewicz, 1991,
1997; K. Ostrowska, 1996). Element woli jest
niezmiernie istotny w momencie podejmo-
wania decyzji o zachowaniu przestgpczym,
ktére oznacza, iz jednostka wybiera niele-
galny sposob zaspokojenia swych potrzeb.
MNie bez znaczenia jest fakt, iz na ksztatio-
wanie i zaspokajanie potrzeb jednostki maja
wplyw wartosci | standardy ewaluatywne,
u przestepcow zazwyczaj zwigzane z he-
donistycznym systemem morainym | stylem
zycia (por. E. Bielicki, 1995). Tak wiec sys-
tem wartosci, element woli | decyzji w Istotny
sposab rozszerza pojmowanie | interpretacje
przyczyn zachowania przestepczego (por. B.
Urban, 1999a).

Odnoszgc powyzsze rozwazania do
promocji zdrowia nalezy wspomniet o moz-
liwosciach profilaktycznych w zakresie za-
chowan przestepczych. Najogalniej rzecz uj-
mujac mozna je realizowac w nastepujgcych
obszarach:

- wdrazanie programow prewencyj-
nych: wezesna interwencia w Sro-
dowiskach zagroZzonych, zwrécenie
szczegolnej uwagi na dzieci zanie-
dbywane (szerzej na ten temat: D.
Olds iin, za M. Seligman i in., 2003,
5. 427)

— ogolnie dostepna pomoc psycholo-
giczna w rozwigzywaniu zarowno
kryzysow oraz zaburzen rozwo-
jowych, jak i sytuacji stresowych
i traumatycznych, uwzgledniajaca
diagnoze, porade, psychoedukacje,
psychoterapie, reedukacje, rehabi-
litacje oraz resocjalizacje i opieke
terapeutyczng (por. M. Koscielska,
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2007)

- wzmozenie zakresu oddzialywan na
funkcjonowanie kontroli wewnetrz-
nej (chodzi tutaj przede wszystkim
0 skutecznoSC procesu socjaliza-
cji m.n. poprzez przeciwdzialanie
ostabieniu wiezi jednostki z grupami
pierwotnymi oraz poprawienie kon-
troli nieformalne] ze strony rodziny,
szkoly, spotecznosci lokalnej) oraz
kontroli zewnetrzne] (poprzez ob-
serwowanie zachowan Jednostek
i utrzymywanie w nich przekonania,
i# znajduja sie pod kontrola otocze-
nia) (zob. A. Kossowska, 1992)

- slworzenie zintegrowanego syste-
mu zapobiegania zjawisku prze-
mocy (gtownie w rodzinie | szkole)
zarowno na szczeblu lokalnym, jak
i krajowym, poprzez instytucje rza-
dowe oraz samorzadowe, organiza-
cle pozarzgdowe (stowarzyszenia,
fundacje), a takze dziatania profe-
sjonalistow (psychologow, psychia-
trow, pedagogdw, pracownikéw so-
cjalnych) (zob. K. Kmiecik—Baran,
1999).

Streszczenie

Problematyka artykutu koncentruje sig na
prezentacji wynikow wybranych badan em-
pirycznych dotyczacych osobowosciowych
determinant przestepczosci.  Najogolnigj
rzecz ujmujac, we wspolczesne| psychologii
przestepczosci wyrdZnia sie kilka podejsé
badawczych. Pierwsze ftraktuje przestep-
czosc jako sygnatl, symptom (Alexander
i Staub, Hensard), drugie opiera kryminal-

ne ukierunkowanie na konfiguracji psycho-
logicznych i spolecznych zmiennych, czyli
syndromie (Hesnard, Mailloux, Hare, Mec
Cord i Mc Cord), natomiast trzecie obej-
muje badaczy zainteresowanych rozwojem
osobowosci kryminalnej, w szczegolnosci
poczatkowymi jej stadiami (Glueckowie,
Robins, Frechete | Le Blanc). W ramach per-
spekiywy .przestepczego rdzenia osocbowo-
sci” przedstawiono rezuitaty badan dotycza-
ce zwiazku agresywnosci, leku, psychopatii,
antyspotecznego zaburzenia osocbowosci
z podejmowaniem aktywnosci przestepczej.
Ponadto omowiono wyniki badan na temat
zwigzku przestepczosci z takimi cechami,
jak poczucie bezpieczenstwa, koherencii,
kontroli, sensu Zycia | alienacji. Na koniec
podjeto temat rozwoju osobowosci kryminal-
nej. W konsekwencji powyzsze zagadnienia
interpretowano w kontekscie problematyki
zdrowia psychicznego.

Stowa kluczowe: przestepczose, czynniki
osobowosciowe

Summary

The paper presents a review of classical and
contemporary empirical researches con-
cemning personality factors which determine
delinquency behavior. The aim of the re-
searches were the finding of the relationship
between the aggression, anxiety, psychopa-
thy, antisocial personality disorder, the sense
of control, coherence, alienation, meaning of
life and crime,

Key words: crime, personality factors
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