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Niepłodność jest chorobą systemu rozrod-
czego dotykającą kobiety i mężczyzn z po-
dobną częstotliwością. 

W ostatnich latach problem małżeństw 
niepłodnych staje się coraz bardziej istotny, 
gdyż z roku na rok przybywa osób mających 
problem z utrudnioną prokreacją. 

Szacunkowe dane wskazują, iż 20-25% 
osób doświadcza niepłodności pierwotnej lub 
wtórnej. To sprawiło, że Światowa Organizacja 
Zdrowia (WHO) określiła niepłodność jako 
chorobę społeczną.

Poszerza się także liczba potencjalnych 
czynników odpowiedzialnych za to schorze-
nie.

W wykładzie skupię się na biopsychospo-
łecznych przyczynach niepłodności u kobiet, 
począwszy od dobrze poznanych organicz-
nych (np. jajnikowe, jajowodowe, maciczne 
itd.), endokrynologicznych, a także związa-
nych z niektórymi chorobami, jak anoreksją 
czy chorobą nowotworową, poprzez mniej 
znane psychiczne, społeczne i środowiskowe 
determinanty.

Przedstawione uwarunkowania niepłod-
ności odniosę do potencjalnych problemów 
w psychospołecznym funkcjonowaniu nie-
płodnych kobiet, odmiennych w zależności od 
przyczyn i omówię w paradygmacie teorii mi-
krogenetycznej, skupiając się przede wszyst-
kim na mikrogenezie cierpienia.
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