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Nieptodnosc¢ jest chorobg systemu rozrod-
czego dotykajgcq kobiety i mezczyzn z po-
dobng czestotliwoscia.

W ostatnich latach problem malzenstw
nieptodnych staje sie coraz bardziej istotny,
gdyz z roku na rok przybywa osoéb majgcych
problem z utrudniong prokreacja.

Szacunkowe dane wskazuja, iz 20-25%
0s6b doswiadcza nieptodnosci pierwotnej lub
wtérnej. To sprawito, ze Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) okreslita nieptodnos¢ jako
chorobe spoteczna.

Poszerza sie takze liczba potencjalnych
czynnikéw odpowiedzialnych za to schorze-
nie.

W wyktadzie skupie sie na biopsychospo-
tecznych przyczynach nieptodno$ci u kobiet,
poczgwszy od dobrze poznanych organicz-
nych (np. jajnikowe, jajowodowe, maciczne
itd.), endokrynologicznych, a takze zwigza-
nych z niektérymi chorobami, jak anoreksjg
czy chorobg nowotworowg, poprzez mniej
znane psychiczne, spoteczne i srodowiskowe
determinanty.

Przedstawione uwarunkowania nieptod-
nosci odniose do potencjalnych probleméw
w psychospotecznym funkcjonowaniu nie-
ptodnych kobiet, odmiennych w zaleznosci od
przyczyn i omowie w paradygmacie teorii mi-
krogenetycznej, skupiajac sie przede wszyst-
kim na mikrogenezie cierpienia.

mariola.bidzan@ug.edu.pl

29



