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Zbiór wierszy jest dziełem dwuskładnikowym. Pierwszą składową stanowią 34 wiersze- 
bajki. Napisał je lekarz, prof. Bohdan Wasilewski, dyrektor Instytutu Psychosomatycznego 
w Warszawie i redaktor naczelny „Sztuki Leczenia”. Wiersze są dalszym wyrazem zainte-
resowań literacko-poetyckich, który zyskały mu członkostwo Unii Polskich Pisarzy Lekarzy. 
Bohaterami znacznej większości wierszy są różne zwierzęta, występujący niekiedy w parach 
jako rozmówcy. Wiele bajek przemawia do małego czytelnika swą treścią i formą, niosąc często 
cenne przekazy wychowawcze i odniesienia medyczne /np. „Katar”/. 

Drugą składową albumu są liczne ilustracje, wykonane przez 25 dzieci w wieku lat 6-15 
/głównie 8 i 9/, wśród których znacznie przeważają dziewczynki. Dzieci te z ośrodków kultury 
– miejskiego w Mławie i gminnego w Radzanowie, uczestniczyły w doborze wierszy i wykonały 
bardzo ciekawe, wielokolorowe ilustracje pod kierunkiem artysty – plastyka Joanny Rodowicz.

Graficzne opracowanie albumu zasługuje na uznanie. Na jego poszczególnych kartach 
na dwubarwnym tle są zamieszczone wiersze, wielobarwne ilustracje i wizerunki twarzy ich 
autorów. Wszyscy autorzy są też ukazani w kwietnych obwódkach na tylnej stronie twardej 
okładki. Na jej froncie widnieje kolorowy kogut/rysowała do Nikola Olszewska/.

Album jest świetnym przykładem literatury dla dzieci zdrowych i chorych, do ich samo-
dzielnej lektury lub odczytywania przez rodziców. W tym należącym do świata medycyny, któ-
rym czytelniczy kontakt z dzieckiem zapewni chwilę tak potrzebnego relaksu. 
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