Od redakg;ji

From the Editor

jemy do rak naszych Czytelnikéw, za-

wiera prace o zroznicowanej tematyce.
Dotycza one zagadnien zwigzanych z historig
czasopisma, psychosomatyka, komunikacja,
edukacja medyczna i regulacjg emocji. Wséréd
nich chciatbym zwréci¢ uwage Czytelnikéw
na tekst autorstwa Marii Kielar-Turskiej i Jana
tazowskiego pt. ,Historia i dzien dzisiejszy
czasopisma Sztuka Leczenia”. Dostarcza on
szczego6towych i cennych informacji dotycza-
cych historii naszego czasopisma oraz jego
tytutu, misji i prezentowanych tresci, opa-
trzonych wspdlng refleksja dwoéch wybitnych
autorytetéw — jednego z obszaru nauk me-
dycznych i psychosomatyki (Jan tazowski),
drugiego z obszaru nauk humanistycznych
(Maria Kielar-Turska). W tym - z jednej strony
historycznym, a z drugiej ukierunkowanym na
przyszto$¢ — kontekscie chciatbym tez wska-
za¢ na przestanie, ktére niesie ze soba list
skierowany do redakgcji przez prof. Henryka
Gaertnera, wybitnego lekarza, naukowca
i humanisty, honorowego przewodniczacego
Rady Naukowej czasopisma, w ktérym obok
uwag dotyczacych historii zawart on zyczenie,
by Sztuka Leczenia, zachowujac wcigz swoj
interdyscyplinarny charakter, dobrze stuzyta
obiecujagcemu potaczeniu medycyny i nauk
o zdrowiu z humanistyka i naukami spotecz-
nymi. Mysl ta jest rowniez podstawowsa inten-
Cja obecnej redakgji.

Wsrod pozostatych prac, z ktérych kazda
dostarcza ciekawych informacji w obszarze
prezentowanych tresci, pragne zarekomen-
dowac tekst Krzysztofa Mudynia zawierajacy

Kolejny numer Sztuki Leczenia, jaki odda-

gtebokie refleksje dotyczace obecnie bardzo
waznego tematu, jakim jest komunikacja mie-
dzyludzka. Temat ten nabiera szczegdélnego
znaczenia we wspétczesnym, niezwykle po-
dzielonym Swiecie, w ktérym $cieraja sie nie-
raz w sposob bardzo gwattowny i mocno kon-
fliktowy rézne interesy i stanowiska. Proces
pojawiania sie i eskalacji konfliktéw prowa-
dzacych do wielu niekorzystnych nastepstw
mozemy niestety obserwowad réwniez w ob-
szarze opieki zdrowotnej, ktéra z zatozenia
powinna by¢ przeciez obszarem wspétpracy,
a nie walki. Wspomniane opracowanie pre-
zentuje uwagi inspirowane oryginalng kon-
cepcja komunikacji interpersonalnej, kto-
ra — jak sie wydaje - moze zwiekszy¢ szanse
porozumienia nawet w przypadku z pozoru
nierozwigzywalnych konfliktow.

Kolejne prace znajdujace sie w obecnym
numerze dotyczg takich zagadnien jak: psy-
chosomatyczne ujecie objawdw jakania (Zbi-
gniew Tarkowski, Ewa Humeniuk), wykorzy-
stanie metody wirtualnych pacjentéw w na-
uczaniu studentéw farmacji (Wioletta Polak,
Barbara Wisniowska, Sebastian Polak i wsp.)
i rola strategii regulacji emocji w wystepowa-
niu objawoéw depresji i leku (Anna Pastuszak-
-Draxler, Barbara Bedkowska-Korpata, Krzysz-
tof Gierowski).

Mam nadzieje, ze wszystkie zamieszczone
w obecnym numerze prace spotkaja sie z za-
interesowaniem naszych Czytelnikow. W imie-
niu catej redakcji zycze ciekawej i wzbogacaja-
cej lektury.
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