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iekawe i wazne zagadnienia wzajem-
Cnych relacji miedzy lekarzem a pacjen-
tem nurtujg medycyne od dawnych cza-

séw. Prawie réwnoczesnie dotarty na me biur-
ko celem omoéwienia dwie ksigzki o tej samej
tematyce. Pierwsza to Grupowy trening ba-
lintowski. Teoria i zastosowanie pod redakcja
prof. Bohdana Wasilewskiego i dr Lilianny En-
gel. Druga to obecne dzieto, ktérego redakcje
naukowa zawdzieczamy prof. Andrzejowi Ste-
ciwce i dr. hab. Jarostawowi Barariskiemu. Noty
o autorach wyliczaja 11 oséb (redaktorzy-au-
torzy sa odnotowani osobno na ostatniej stro-
nie oktadki). Wsrdd nich przewazajg pracowni-
cy naukowi osrodkéw Wroctawia i Opola oraz
przedstawiciele medycyny, szczegdlnie me-
dycyny rodzinnej. Wigze sie to w duzej mie-
rze z miejscami dziatalnosci prof. Steciwki, spe-
Cjalisty az pieciu dziedzin medycyny, bytego
kierownika Katedry Medycyny Rodzinnej we
Wroctawiu. Poszczegélne teksty majg prze-
waznie kilku wspétautoréw, szes¢ jest napisa-
nych przez pojedynczych autoréw. W wydaniu
ksiazki pomdgt grant naukowy firmy Servier.
Wstep pidra obu redaktoréow przywotuje
poprzednie i planowane prace o wiedzy i me-
todach porozumiewania sie lekarza z chorym
ijegorodzing, ostresieiwypaleniuzawodowym
oraz o agresji w zespotach opieki zdrowotne;j.
Pierwszg czes¢ (7 artykutow) otwiera tekst

0 panoramie probleméw wzajemnego zrozu-
mienia i wspdtpracy lekarza i pacjenta, drugi

- podkresla role zaufania, trzeci omawia tro-
ske, empatie i wsparcie. Tematami dalszych sa:
odkrywanie potrzeb pacjenta, jego intymnos¢
i prywatnos¢, tak czesto roztrzasane zagad-
nienia wdziecznosci i bioetyczne spory o au-
tonomie pacjenta.

Druga czes¢ (11 artykutéw) to Pragmatycz-
ne aspekty budowania wiezi z pacjentem. Kolej-
ne teksty przedstawiaja: aspekty wspoétpracy
lekarza i pacjenta, bariery w ich budowaniu,
elementy negocjacji relacji, udziat pacjenta
w decyzjach medycznych, zmniejszanie pozio-
mu leku u przewlekle chorych, wptyw samo-
oceny lekarza na relacje, promocje zdrowia
w pracy lekarza i pielegniarki podstawowej
opieki zdrowotnej, role gabinetu lekarskiego
w ksztattowaniu relacji lekarz—pacjent, konflikt
miedzy potrzebami chorych a ograniczenia-
mi ustug medycznych oraz problemy roszczen
prawnych i skarg pacjentéw. Poza jednym
wszystkie artykuty sa zaopatrzone w wybrane
pozycje bibliograficzne polskie i zagraniczne.

Godna uznania jest szata edytorska. Dobry
papier, zré6znicowana krojem i barwga czcion-
ka. Tytuty, podtytuly, wazniejsze fragmenty
tekstu i zawartos¢ ramek majg barwe czer-
wona. Poreczny format, twarda, barwna, este-
tyczna, laminowana oktadka.

Ksigzke winni pozna¢ wszyscy przyszli
i obecni pracownicy medyczni, szczegdlnie
podstawowej opieki zdrowotnej.
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