Wskazowki dla Autorow

1.

Redakcja czasopisma Sztuka Leczenia przyjmu-
je do druku prace z zakresu takich dziedzin na-
uki jak: medycyna, psychologia, socjologia, filo-
zofia, pielegniarstwo, potoznictwo, fizjoterapia,
ratownictwo medyczne i pedagogika, dotycza-
ce promog;ji i opieki nad zdrowiem, psychospo-
tecznych aspektéw diagnozy i leczenia oraz
szeroko rozumianej opieki medycznej. Redak-

Cja przyjmuje prace oryginalne (teoretyczne,

badawcze, kliniczne, doswiadczalne), a takze

opisy przypadkéw i doniesienia z badan, spra-
wozdania ze zjazdéw naukowych krajowych

i zagranicznych, wspomnienia po$miertne, ko-

munikaty, recenzje ksiazek i listy do redakgji.

Czasopismo naukowe Sztuka Leczenia ma na-

stepujace dziaty:

A. Artykuly teoretyczne i przegladowe.

B. Prace empiryczne i doniesienia z badan.

C. Recenzje i sprawozdania.

D. Listy do redakcji, polemiki i wspomnienia.

Tekst pracy nalezy podzieli¢ na kolejne czesci:

a. dla prac empirycznych: wprowadzenie, cel
pracy, opis grupy badanej, metoda i narze-
dzia, wyniki, dyskusja i wnioski;

b. pracach teoretycznych: wprowadzenie, cel
pracy, rozwiniecie, dyskusja (lub podsumo-
wanie) i wnioski.

Redakcja przyjmuje prace przygotowane za-

rowno w jezyku angielskim, jak i polskim. Tek-

sty przestane w dwdch wersjach jezykowych
beda publikowane w pierwszej kolejnosci.

Pierwsza strone pracy nalezy przygotowac wg.

wytycznych:

imie i nazwisko Autora (Autoréw), afiliacja (po-

danie miejsca pracy: uczelnia, instytut, ewen-

tualnie katedra, zaktad, klinika), tytut artykutu

w jezyku polskim (wyttuszczony, 14 punktéw)

oraz tytut w jezyku angielskim.

Na dole pierwszej strony nalezy zamiesci¢ adres

do korespondencji zawierajacy: imig¢ i nazwi-

sko Autora: e-mail, nr ORCID oraz informacje

o zrédtach finansowania publikacji, wktadzie

instytucji naukowo-badawczych, stowarzy-

szen i innych podmiotéw. Jezeli nie ma, nale-
zy wpisa¢:,Brak zrédet finansowania”. Do pracy
niezaleznie nalezy zataczy¢, na osobnej kartce,
imie i nazwisko Autora poprzedzone tytutami

naukowymi oraz telefon do wiadomosci redak-
¢ji — w celu usprawnienia komunikacji.

Na kolejnej stronie nalezy zamiesci¢ streszcze-
nia w jezyku polskim i angielskim (nie wiecej
niz po 150 stéw). Prosimy takze o zamieszcze-
nie 3 do 5 stéw kluczowych w jezyku polskim
i angielskim, bezposrednio zwigzanych z tresciag
pracy. Do tekstu pracy/artykutu nalezy dotaczy¢
pismiennictwo, uporzadkowane alfabetycznie
wedtug kolejnosci nazwisk autoréw, z uwzgled-
nieniem regut zawartych w punkcie 9.
Catkowita objetos¢ pracy, tacznie z rycinami,
tabelami, wykazem pi$miennictwa i streszcze-
niem, nie powinna przekracza¢ dla prac ba-
dawczych 16 stron, a dla przegladowych 18
stron znormalizowanego maszynopisu forma-
tu A4, z uwzglednieniem parametréw zawar-
tych w punktach 8-10.

Redakcja publikuje teksty nadsytane elektro-
nicznie e-mailem (na adres redakgji) w formacie
dokumentéw programu Word. Prosimy o usta-
wienie nastepujacych parametréw: czcionka
Times New Roman 12 punktéw, podwdjny od-
step miedzy wierszami, bez wyréwnywania (ju-
styfikacji). Wyrdznien w tekscie dokonuje sie za
pomoca kursywy i/lub pogrubienia (prosimy
nie stosowac podkreéled ani rozstrzelenia).
Redakcja dopasowuje szate formalng zgodnie
z jednolitym stylem graficznym pisma. Ryci-
ny (Ryc. 1) i tabele (Tabela 1) beda reproduko-
wane w takiej formie, w jakiej zostaly nadesta-
ne, po dostosowaniu do formatu pisma. Prosi-
my o zwrdcenie szczegdlnej uwagi na jakos¢
i starannos$¢ przesytanych rycin, zdje¢, tabel
i schematoéw oraz towarzyszacych im opiséw
i legend. W wypetnieniach wykreséw i rycin nie
nalezy uzywac koloréw, a jedynie odcienie sza-
rosci lub czarno-biate wzory. Tytuty i podtytuty
winne by¢ pisane pismem tekstowym (nie wer-
salikami). W liczbach miejsca dziesietne nalezy
oddziela¢ przecinkami, nie kropkami. Opisane
powyzej graficzne elementy tekstu powinny
by¢ zamieszczone na koncu pracy (po pismien-
nictwie) lub w oddzielnym pliku, z zaznacze-
niem w tekscie miejsca ich wklejenia.

Redakcja prosi o zamieszczanie alfabetycznego
wykazu pismiennictwa wylacznie cytowanego
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w artykule, przy czym w tekscie nalezy podac
Autora (Autoréw) i date wydania w nawiasie
okragtym np.: (Strelau, 2003).

Jedli autor cytuje dostownie innych autoréw, to

dodatkowo umieszcza numer cytowanej strony

np. (Strelau, 2003, s. 58).

Kazda pozycja piémiennictwa podana w biblio-

grafii powinna by¢ pisana od nowej linii. Pozy-

cja pisSmiennictwa powinna zawierac:

a. w przypadku artykutéw: nazwiska auto-
réw i pierwsze litery imion, rok wydania
(w nawiasie) (kropka), tytut artykutu (krop-
ka), tytut czasopisma (przecinek), tom, nu-
mer, strone poczatkowsy i koricowg, np.:
Starosta W., Kowalski J. (1995). Znacze-
nie aktywnosci ruchowej w zachowaniu
i polepszaniu zdrowia cztowieka. Promocja
Zdrowia, Nauki Spoteczne i Medycyna, 5-6,
74-87.

b. w przypadku pozycji zwartych: nazwisko au-
tora(éw), inicjaty imion, rok wydania (w na-
wiasie) (kropka), tytut (kropka), miejsce wy-
dania (dwukropek), wydawnictwo, np.:
Staquet M. J,, Hays R. D., Fayers P. M. (1998).
Quality of life assessment in clinical trials.
Oxford, New York, Tokyo: Oxford Universi-
ty Press.

¢. w przypadku prac zawartych w wyda-

niach zbiorowych: nazwisko autora, inicja-
ty imion, rok wydania (w nawiasie) (krop-
ka), tytut pracy (kropka), nazwiska i inicjaty
imion redaktoréw (red.) — w nawiasie (prze-
cinek), tytut wydania zbiorowego (kropka),
miejsce wydania (dwukropek), wydawnic-
two (przecinek), strony, np.:
Berzon R. A. (1998). Understanding and
using health-related quality of life instru-
ments within clinical research studies. In:
Staquet M.J., Hays R.D., Fayer P. (ed.), Quali-
ty of life assessment in clinical trials. Oxford,
New York, Tokyo: Oxford University Press,
3-15.

Jesli w tekscie pracy znajduja sie przypisy, po-

winny by¢ umieszczone na dole strony, ktorej

dotycza.

. Do pracy nalezy dotaczy¢ pisemne oswiad-

czenie, ze nie byla ona nigdzie publikowana
ani nie zostata skierowana do druku w innym

12.

13.

15.

16.
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czasopismie, jaki jest wktad poszczegélnych
autoréw w powstanie pracy oraz o$wiadczenie
o automatycznym i nieodptatnym przeniesie-
niu wszelkich praw autorskich do wydawania
i rozpowszechniania nadestanych materiatow
(we wszystkich znanych formach i na wszyst-
kich polach eksploatacji) na wydawce (stosow-
nie do art. 50 ustawy o prawie autorskim i pra-
wach pokrewnych, wtaczajac techniki multime-
dialne i rozpowszechnienie teleinformatyczne),
pod warunkiem Ze praca zostanie zaakcepto-
wana do publikacji. Druk oswiadczenia znaj-
duje sie na stronie internetowej czasopisma,
www.sztukaleczenia.pl, w zaktadce publikacja
pracy.

Po nadestaniu pracy Autor otrzymuje zawiado-
mienie poczty elektroniczng o jej nadejsciu do
redakgji, co nie jest rbwnoznaczne z przyjeciem
pracy do druku.

Kazda praca podlega recenzji wewnetrznej,
a nastepnie jest recenzowana przez dwaéch re-
cenzentéw z zapewnieniem anonimowosci Au-
torom artykutéw. Po pozytywnej opinii obu
anonimowych recenzentéw oraz ewentual-
nych poprawkach autora - tekst zostaje przyje-
ty do publikacji.

. Autorzy prac s3 zobowigzani do ujawnienia

wszelkich zobowigzan finansowych i powigzan
z firmami, ktérych produkt ma istotne znacze-
nie w nadestanej pracy. W tekscie pracy badaw-
czej, klinicznej badz doswiadczalnej Autorzy
powinni zawrze¢ informacje dotyczaca $wiado-
mej zgody os6b poddanych badaniom z powo-
faniem odnosnej decyzji komisji etycznej. Od-
powiedzialnos¢ za rzetelnos¢ podanych infor-
macji spada na autora zgfaszajacego tekst do
publikacji. Redakcja nie ponosi réwniez odpo-
wiedzialnosci za poglady prezentowane przez
autoréw.

Redakcja informuje, ze zjawiska takie jak ,gho-
stwriting” i ,guest authorship” traktowane sa
jako przejaw nierzetelnosci naukowej.
Redakcja zastrzega sobie prawo do wnosze-
nia poprawek stylistycznych oraz dokonywania
niezbednych skrotéw i korekt bez porozumie-
nia z Autorem.

Artykuty w czasopismie Sztuka Leczenia publi-
kowane sg nieodptatnie.



The editors of the Art of Healing journal ac-
cepts for publication works in the field of sci-
ence, such as: medicine, psychology, sociology,
philosophy, nursing, obstetrics, physiotherapy,
emergency medical services and pedagogy,
concerning the promotion and care of health,
psychosocial aspects of diagnosis and treat-
ment, and broadly understood care.The edi-
tors accept original works (theoretical ones,
research papers, clinical studies, experimental
works) as well as the descriptions of the cases
and research reports, reports from the scientif-
ic congresses held locally and abroad, posthu-
mous memoirs, statements, book reviews and
letters to editor.

The Art of Healing consists of the following sec-

tions:

A. Theoretical and review articles.

B. Empirical studies and research reports.

C. Reviews and reports.

D. Letters to editor, polemics and memoirs.

The content of the work should be divided into

following parts:

- in the empirical studies: introduction, the
objective of the work, the description of
the researched group, the method and the
tools, results, discussion and conclusions;

- in the theoretical studies: introduction, the
objective of the work, the main body, dis-
cussion (or summary) and conclusions.

Editors accept papers prepared both in English
and Polish. Texts submitted in two language
versions will be published first.
The first page of the work should be prepared
according to the following instructions: First
name and last name of the Author (Authors),
affiliation (workplace: university, department
or faculty, clinic), the title of the article (in bold,
font size 14) and the title in English.

At the bottom of the first page the following

details should be included: name and surname

of the Author, e-mail, ORCID number and infor-
mation on the sources of financing the publi-
cation, contribution of research institutions, as-
sociations and other entities. If there is none,

Guidelines for the Authors

7.

8.

enter: ,No sources of financing ,. The work
should be independently attached on a sep-
arate page: the author’s name and surname,
preceded by scientific titles, and the telephone
number for the editorial office - in order to im-
prove communication.

On the next page of the manuscript there
should be an abstract in Polish and English
(not more than 150 words each). We also ask
the Authors to include 3 to 5 keywords in Pol-
ish and English connected with the content of
the work. The work/article should be complet-
ed with the bibliography, arranged in alphabet-
ical order according to the Authors’ last names
(without numbering the list of references) and
according to the rules included in point 9.

The total volume of the work, together with the
illustrations, tables, bibliography and abstract,
should not exceed: for research works 16 pages,
for review 18 pages of standardized type script
A4, according to the rules included in points
8-10.

The editors publish texts sent in electronic form
(to the editors’ e-mail address) as Word docu-
ments. We ask the Authors to use the following
parameters: font Times New Roman 12, double
line spacing, no text justification. Highlighted
parts of the text should be done by italicising
or/and bolding (do not underline or space
out letters). The editors adapt the form ac-
cording to the uniform graphic style of the
magazine. lllustrations (Fig. 1) and tables (Ta-
ble 1) will be reproduced in the form in which
they were sent, after being adapted to the for-
mat of the magazine. Please, pay special atten-
tion to the quality and accuracy of the illustra-
tions, tables and charts and the attached de-
scriptions and legends. Do not fill the graphs
with colours but only shades of grey or black
and white patterns. The titles and subtitles
should be typed in lowercase (no caps). In num-
bers decimal places should be separated with
commas, not full stops. The graphic elements
of the text described here should be placed at
the end of the work (after bibliography) or in
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a separate file with the indication in the text

where they should be pasted.

The editors ask to include the list of only these

sources that are quoted in the article in the al-

phabetical order while the text should include
the author (authors) and the date of publica-
tion in a parenthesis e.g.: (Strelau, 2003). If the

Author includes a direct quote, they should

also include the number of the quoted page,

e.g. (Strelau, 2003, 58). Each item in the bibliog-

raphy should be written in a new line. Each item

in the bibliography should include:

- in case of the articles: last names of the au-
thors and the first letters of their first names,
the year of publication (in paren-thesis)
(full stop), the title of the article (full stop),
the title of the magazine (comma), volume,
number, fi rst and last page, e.g.: Starosta
W., Kowalski J. (1995). The significance of
physical activity in staying healthy and im-
proving one’s health. Promotion of Healthy
Lifestyle, Social Sciences and Medicine,
5-6,74-87.

- in case of compact publications: the last
name of the author(s), the initials of the
first names, the year of publication (in pa-
renthesis) (full stop), the title (full stop),
the place of publication (colon), publish-
ing house, e.g.: Staquet M.J., Hays R.D., Fay-
ers PM. (1998). Quality of life assessment in
clinical trials. Oxford, New York, Tokyo: Ox-
ford University Press.

- in case of compact publications in collect-
ed editions: the last name of the author, the
initials of the first names, the year of publi-
cation (in parenthesis), the title of the work
(full stop), the last names and the initials of
the first names of the editors (ed.)

- in parenthesis (comma), the title of the col-
lectededition (fullstop), the place of publica-
tion (colon), publishinghouse (comma),e.g.:
Berzon R.A. (1998). Understanding and us-
ing health-related quality of life instru-
ments within clinical research studies. In:
Staquet M.J., Hays R.D., Fayer P. (ed.), Qual-
ity of life assessment in clinical trials. Oxford,
New York, Tokyo: Oxford University Press,
3-15.

10.

11.

12.

13.

16.

17.

If the text includes footnotes, they should be
placed at the bottom of the page they refer to.
The author should attach to the submitted
publication a written statement that it has not
been published anywhere or has not been sent
for publication in another journal, what is the
contribution of individual authors to the crea-
tion of the work and a declaration of automatic
and free of charge transfer of all copyrights to
publish and distribute the submitted materials
(in all known forms and in all fields of use) to
the publisher (pursuant to Art.50 of the Act on
Copyright and Related Rights, including multi-
media techniquesand teleinformation dissemi-
nation), provided that the work is accepted for
publication. The statement can be found on the
website of the journal www.sztukaleczenia.pl
in the book publication tab.

After sending the work, the Author receives an
e-mail confirming the fact that the editors re-
ceived the work which does not mean that it
has been accepted for publication.

Each work is reviewed by an internal reviewer
and then by two anonymous reviewers. When
the opinion of both reviewers is positive and, if
necessary, after some corrections made by the
Author, the text is accepted for publication.

. The Authors are obliged to reveal any finan-

cial obligations or connections with the com-
panies whose product plays an important role
in the work. The text of research, clinical or ex-
perimental study should include information
about the informed consent of people who
participated in the research or experiments to-
gether with the relevant decision of the ethics
committee. The Author of the text holds the re-
sponsibility for the reliability of the information
given. The editors are not responsible for the
views and beliefs presented by the Authors.

. The editors inform that “ghostwriting” and

“guest authorship” are treated as a sign of sci-
entific misconduct.

The editorial office reserves the right to make
stylistic corrections as well as to make the nec-
essary abbreviations and corrections without
consulting the Author.

The articles in the Art of Healing are published
for free.
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